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L'ASSOCITATION

Créée au printemps 2006, l'association a souhai® ld début de son action se concentrer sur la
problématique des sols car nous considérons qéstiecruciale pour l'avenir de l'agriculture et son
corollaire, l'alimentation humaine.

Pour initier cette réflexion, nous avons obtenuarmin de 600m2 & Montreuil dans le secteur patmiai

des Murs a Péches sur lequel, nous avons créé taggroexpérimental (permaculture, bio-intensive,
utilisation de BRF — Bois Raméal Fragmenté —...) gaas continuons de faire vivre sous un mode de
jardin partagé.

En 2010, c'est un autre jardin qui s'est ouvedusncelui d'une ancienne horticultrice qui ne pduplus y
travailler. Depuis, nous nous efforcons de I'eptigtet de valoriser ce lieu en l'inscrivant dane action
de protection globale du site des Murs a Péches.

Souhaitant promouvoir de nouvelles formes d'agiicel (agroécologie, permaculture...), mais ne
souhaitant pas limiter notre champ d'action au demiaine agricole et au jardinage, nous avons aussi
sur ce lieu, en 2012, un Jardin Solidaire. Il adlueles populations en difficultés diverses, taugpen
fonction a ce jour, il s'efforce a la fois de viseréinscription des personnes dans du lien ngagement
dans une activité sociale et professionnelle. Dasprit de la permaculture, il se veut ainsi étre Jardin
qui Soigne et qui prend Soin.

Nous créons aussi durant I'année 2010, avec dsaattdontreuil le premier site de compostage ctllde
quartier de Seine-Saint-Denis. Fort de ce succparta de 2014, nous nous lancons dans la muépbn
de ce projet pilote sur le territoire et quelquesées plus tard, c'est environ une dizaine de siges
compostage de quartier qui ont vu le jour et pluse vingtaine en pied dimmeuble et en établissem

En paralléle de ces actions qui visent d'une margard'une autre a faire retrouver le contact &véerre a
des populations urbaines qui trop souvent vivems lsol, nous avons continué a développer des projet
d'Education a I'Environnement et d'Education Papilades actions collectives de semis, de défehsie
promotion des semences paysannes, des intervenpabBques, des formations, des actions et
mobilisations diverses.

Et tout cela, en nous efforcant de faire vivre wpri¢ de partage, de solidarité et des dynamiques
alternatives qui se veulent étre le ferment d'uangement plus global.

Les Chiffres clés de ['année 2016 :

Domaines d'actions Agriculture Urbaine, Ecologietidn Sociale et
Education Populai
Activités principales en 2(6 Compostage de quartier & Pied d'Immeuble,

Jardin Solidaire ("insertion sociale") & Education
a I'Environnement

Nb d'edhérent

118

Visiteurs & Participants aux Jard

Env. 1 £0C visiteur(e)= et 200 participar-es
aux activiés du jardin (ateliers compr

Nb de salariés a la fin de I'année 6

5

Budgetannue 2016

Env. 153 000 euro (hors contribution:

volontaires) ; avec : environ 200 000 euros




Svnthese des principales actions menées en 2016 :

En 2016, nous avormursuivi notre croissancebien que ce mot soit un peu étranger a notre wiae, on
est méme arrivé a 6 salariés au plus fort de leanéme si les choses sont loin d'étre finiesejesp que cette
année a confirmé notre passage a un cap supé&iesi,bien en termes d'organisation que d'actions.

Cela a méme occasionné une certaine forme dedmismissance, avec quelques tensions internemgui
suscité beaucoup de stress et de pression. Hearenisdes choses ont pu se résorber, je diraidthien,
méme s'ils restent des questions organisationnedesnment qui n'ont pas encore trouvé de répoasequi
pour une petite structure comme la notre qui gedfale fonctionner sur un mode un peu alternaiiévent
plutét du "cheminement”, c'est-a-dire d'un questignent sur la durée et de remises en cause réggulier
Nous avons aussi continué a subir les contrecoups destion administrative qui s'est considérabigm
alourdie mais qui, grace notamment a la présemncesdlarié actif sur cette question, commence)ddvenir
appréhendable.

Cette année a été également marquée pkickes de Geneviéve Poupligthorticultrice qui a vécu et travaillé
tout sa vie dans le jardin que nous occupons. §mdfion nous a grandement affectés-es, tout ansnpour
celles et ceux qui la connaissaient. Nous avioimsifebout de chemin ensemble ces derniéres ambdgsn
que la sachant malade, nous ne pensions pas qdelequitterait aussi rapidement. Ca a été urodoelix
moment, mais elle reste toujours un peu avec rmaumsime I'ame de ce jardin.

Par ailleursguatre choses a noter pour cette anrdabord et j'y reviendrai, la confirmation daedimension
compostage fait partie intégrante de l'associatiort qu'elle devient une des composantes majeurgg!
de I'Humus. Ensuitdée choix de I'ouverture réguliere du Jardin Pouplie qui s'est révélé, par sa
fréquentation notamment, étre un véritable sudsase élément également important démarré fin 20b&e
entrée dans IBrogramme Départemental d'Insertionqui a contribué au renforcement de notre actionesu
Jardin Solidaire. Enfin, notre rencontre avec wuge désireux de créer une école qui a abouti maciége
d'un projetd'Espace Educatif pour la Maison Pouplier

Pour ce qui est deompost c'est3 nouveaux sites de compostage collectif de quantiqui ont vu le jour &
Montreuil cette année sur 5 de prévu (le quatrigera inauguré début 2017 a la Croix de Chavaux-tias,
sur le quartier des Sentes, un événement tragaueld quartier a empéché l'inauguration). Sutréarolet,
c'est pas moins dib sites de compostages collectifs en pieds d'imnidgs et 4 en établissemensoit 950
bénéficiaires potentiels en comptant en moyenngaBlcipants par immeubles et 100 par établissesnent
Le résultat est toujours trés positif méme sigilipy avoir plus de difficulté a arriver a termensl@ertains
quartier ou pieds d'immeuble.

La particularité de cette année, c'est que Margehergée de mission sur le compostage collecéfiasi &
finaliser leGuide Méthodologique du compostage de quartieun trés beau travail qui a été chaudement
félicité par nos partenaires.

Le Jardin Solidaire est en plein essor. Il constitue déja une desreimportantes de I'association depuis
2012. L'année derniere avec le recrutement d'ursepee déja expérimentée, il a pu renforcer sdoradCette
année, avec l'entrée danlmgramme Départemental D'Insertionc'est une forme de reconnaissance du
travail accompli qui nous est signifié et qui néais passer, d'une certaine maniére, un nouveau cap

Cela a permis un renforcement conséquent de ncitmaur cette thématique et un public accu€lillsp
nombreux. Comme les années précédentes nous avomsner & nouveau nos actions : ddsliers de
Jardinage pour Femmesgyui se sont bien déroulés ainsi que atetiers de Découverte des Métiersette
fois, propre uniguement au Sens de I'Humus, avdaque des réussite a la clés, méme si notre aitisarit
surtout sur du temps long. Nous en présenton®egbdans bien détaillés.

Cette année, notre action en matieEddcation a I'Environnement a été moindre que I'année derniére, du
fait notamment que nous n'avons pas eu de subwergf@Ecifiques sur ce théme. Mais ce n'est passmoin
d'unedizaine d'actionsque nous avons quand méme pu réaliser, entretegséntions sur site et visites au
jardin. Creches, Ecoles, Colleges, Lycéestre champ d'intervention demeure large et ilrepbrtant pour
nous de pouvoir répondre (dans la mesure du pessibbus ne sommes que 4 salariés) a un maximum de
sollicitations. La situation écologique du systéimee n'a jamais été aussi alarmante, il est pous n
impératif de sensibiliser, de relier (a la natae sol...), de transmettre, de faire comprendreaie &imer
cette nature avec laquelle nous entretenons efrogrgouvent des rapports marchands et hostiles, qu



risquent de mettre notre civilisation en danger.

Concernantes Jarding Gobétuepoursuit son chemin, ses expérimentations et seogellective. La
gamme des plantations est large pour un petititeccanme celui-la et désormais, avec les formatgqnsont
dispensées sur le site, la connaissance de kfaiitiere est de plus en plus partagée et nagsrde mieux
en mieux entretenus. On notera toutefois quelquesis au niveau de la gestion du site, aussi kien d
positionnement de la mairie que concernant celdgieesonnes s'investissant sur le lieu mais n'gpamnt
véritablement de respect pour le fonctionnemenéctif. En espérant que cette situation ne s'emvemias et
ne finisse pas, a terme, par compromettre la dymaeniu jardin.

En revanche, méme si ca demeure encore modestepaouons nous réjouir de la décision d'attriburer u
budget pour la reconstruction des murs et de ldreseffective par la réalisation de chantiers !

Au Jardin Pouplier aussi, cette année n'a pas toujours été facile, eegardin prend forme, prend vie, se
redresse peu a peu. Auparavant, nous ne croyiegna@anent a une reconstruction des murs, maisgaur
celle-ci a bien démarré, certes modestement maismpgure un premier pas important. Le jardin gussid
forme, s'élabore, se pense. Les fleurs et notamieedahlias concentrent notre énergie et nos popations,
mais il n'y a pas gu'elles, I'ensemble du jardila @aison sont peu a peu, pierre a pierre, plantgantes,
réinvestis. Nous aménageons en douceur de nouespaxes, nous prenons soin des anciens, nous
réhabilitons, nous ouvrons des voies ou les élsogs Malgré sa beauté originelle, pourrait-on, dieta
demeure un long chemin justement que la valorisatece lieu et de donner sens a son usage, mas/no
sommes engagés depuis des années et compton®bisuipre le cap encore un bon petit bout de teémps
Autre élément important sur le site, désireux despela maison en cohérence avec le jardin, nous no
sommes associés a un collectif qui réfléchisskitc@éation d'une Ecole alternative. Nous avong don
commencé a travailler ensemble a la constructiom pfojet d'urEspace Educatifsur le site Pouplier, avec
comme objectifs initiaux, de commencer a vidertayetr la maison, réaliser de premiers ateliersigbst, de
repenser le lieu dans cet esprit.

L'année 2016 a aussi éténnée des Portes ouvertes au Jardin Pouplieavec pas moins de 6 périodes
d'ouverture du jardin au public. La fréquentatiosuavi et on peut dire que ce choix d'ouverturauliége, bien
que nécessitant une période de travail supplémentaiété une vraie réussite, avedéte de la paresse
comme point d'orgue, des animations riches et bigpconquis.

Nous continuons de proposer et d'élargir notreaféformations, cette année 4 temps de formation en
permaculture et de nombreuses animations sur le compost etédexes de Jardinage écologiquette
fois, sur un nouveau jardin a Noisy-le-Sec.

Rajoutons que comme chaque année, nous avonsdeanébreux ateliers (alimentation, Agence des
Espaces Verts...) et detandsdans le cadre d'événements diveliess animationsetinterventions
publiques pour présenter notre action ainsi que les thémadique nous défendons, la liste est longue...



Genevieve et Les Jardins
a) Décés de Genevieve Pouplier, I'horticultrice du jadin de la rue Saint Antoine

Comment ne pas ouvrir ce chapitre avec ce
douloureux moment passé en début d'anné
Genevieve Pouplier nous a quittés le 7 avril
2016, a I'age de 81 ans, apres une vie enti¢
consacrée a I'horticulture dans les Murs a
Péches.

Nous reprendrons ici l'article (voir dernier
chapitre) que nous avons écrit pour le
magazine de la Société Régionale
d'Horticulture dont elle fut un temps, la
Secrétaire Générale.

Une Rencontre, une amitié

Nous avons cheminé ensemble six années
durant. Il a d'abord fallu que Genevieve nou.
accepte. A la suite de I'association "Murs a Pé&attede Katrin Hoffman qui nous a introduit sutiéai et
présenté a Genevieve, on a commencé par l'aiddreétenir ses parcelles, celles qui n'étaient pasre en
friche, et & maintenir en état la derniére paradieahlias.

De 2010 & 2012 Geneviéve était encore présenteseliiéplacait en déambulateur, mais désherbaiteeatnous
donnait ses consignes de maniére un peu autonitaii® aussi avec de plus en plus de proximitéukst p
commencant a étre plus familiers du lieu et de @eme qui malgré ses sautes d'humeur devenait peu ane
amie, nous avons pris de plus en plus d'initiatimesamment celle d'apporter un peu de broyat daide"un
peu" de ménage (c'est au fil du temps plus d'uirzgune de bennes de déchets —ferraille bois pabjeéts
divers en mauvais état...- que nous avons pu faité da jardin) et non sans mal car elle ne le sufgit pas.
Quand elle nous voyait faire ¢a, elle partait ddes grandes coléres ou des crises qui se termirfimalement
assez vite. Son petit univers était bien défiryi etettre un autre ordre était insupportable pder; eais I'amitié
était plus forte que ces crises passageres.

Et puis, nous avons fété ses anniversaires aveanAmtNadia et Sandrine avec une joie et un plgisille
n'avait probablement pas souvent connus. C'étsitratenents inoubliables comme si nous avions mipet®s
lumieres dans un univers assez sombre et tres prot

Geneviéve n'avait quasiment pas quitté sa maisa gour aller chercher des outils a la Samarijaiela
montagne, ni la mer, ni I'amour n'étaient au pnogna de sa vie.Son parcours était fait de religtatiua dur
labeur, constant et sans fin, mais c'était sasg@ienaison, son jardin ; elle faisait corps avet ¢auc'était elle,
tout ce jardin, elle avait fini par s'y fondre.

2013 : petit a petit les déplacements au jardiiaisaient de plus en plus difficiles, nous avonsna@&ssayé une
chaise roulante pour faciliter ses déplacements gl n'a finalement dd I'essayer que quelquss foi

Et puis, la maladie est venue, petit & petit, sarelle nous en parle, sans gu'elle veuille ere féiat, comme si
elle n'existait pas. Mais c'est devenu tellemerttda'elle ne pouvait plus nous le cacher. Effdl se résoudre a
quitter la maison, & quitter sa maison, a quitter partie d'elle-méme et ¢a, ¢a a été un déchirteimmmme si ¢ca
n'était pas possible. D'hépitaux en hopitaux elengtemps pensé pouvoir revenir... Puis elle estnae, une
fois, et elle est tombée, dans la nuit, sans poweoielever. Elle est repartie, et cette foidait'éa derniére.

Elle a changé a plusieurs reprises d'hépitaux|idigiges, Bégin, Le Perreux, les Yvelines... et fbévran et ¢ca a
été le dernier aussi. Ce n'est pas facile d'é&exvet malade a notre époque et le respect n'esop@urs de
mise.



Son caractére s'est adouci avec le temps et teushe@gements qu'elle a pu vivre... Elle a fini paplus trop
parler du jardin, et par ne plus trop s'y intéresse
Comme si c'était désormais loin d'elle et qu'élietait
résignée. Entre le déni et l'indifférence, c'&aivie au
guotidien qui comptait désormais et ses dahliag ava
fini par s'éloigner aussi, méme si on continudaiti &n
apporter durant les visites (pas toujours tresligmgs)
gu'on pouvait lui faire.

Finalement, elle a pu trouver un peu de stabilité &
I'Hopital René-Muret a Sevran. On n'a pas voullledze
Fontenay, elle était soi-disant trop malade (adpis ca
s'est finalement bien stabilisé€). Bien que cemaithe
de sa famille et de nous, on n'a pas jugé quetaefi
critere déterminant.
A Sevran, elle avait fini par trouver un cadre lgui
convenait, elle bénéficiait des animations, donnait
méme des conseils de jardinage aux infirmiéresait a
méme fini par sortir au restaurant, c'était un reauv
monde pour elle. Elle n'avait pas l'air de s'y digpl
mais ses collégues de misére n'étaient pas tridewsi
et c'était bien triste a chaque fois d'aller la dains cet
univers de personnes en fin de vie. Elle n‘avait pa
I'argent pour se payer une maison de retraite
médicalisée de luxe, alors, avec son minimum essié
d'horticultrice, elle avait fini par atterrir ldads un coin du 93 pour vieux malades.
Mais a chaque fois qu'on la voyait, elle avaitdarge, elle était contente. On parlait de banslitle I'association,
des connaissances communes, de son quotidienmilesians de télés, du Tour de France ou de la messais
c'était plus nos sensibilités qui se parlaient. @ensi s'était construite, au fil du temps, uneqrdé amitié,

. : comme si la terre des Murs a Péches nous avaisréile, avec
son histoire, ses fleurs, ses dahlias, son maréfigre, sa
famille d'horticulteurs et nous, avec nos enviesttbnger le
monde, de lui donner des couleurs et de le faiidaue..
comme si, il y avait quelque chose qui s'était oetr@ sans se
dire, sans trop se comprendre mais en se faigastymissant
finalement. Et d'une certaine maniére elle nouarsimis sa
terre et I'amour de ce lieu. On a été présentsijagdpout, avec
sa famille (son frére et sa belle-sceur Rolanda dpgiaucoup
veillé sur elle jusqu'a la fin de sa vie), on llaivoir, quand on
pouvait, mais on était la quand méme... jusqu'a aequ
=58 "malaise" et surtout un retour de sa maladie lpremne et qu'en
e guelgues semaines, elle nous quitte.

au I‘ythme i Genevieve s'etait battue pour faire vivre et défeson lieu, elle

des'SA1sons... est au coeur d'une histoire qui a permis de présenvpetit

espace de nature assez merveilleux parmi le bétowslifolles
meégalopoles. Genevieve était a la fois dure conesersirs et
tendre comme ses fleurs. Passé le mur, on la degibbelle et
attachante. Il y avait une part d'enfance en ell@tit présente,
que le difficile travail de la terre n'avait pasiséi a effacer. Et
outre les dahlias, il y avait une fleur qu'elle aitm
partlcullerement les immortelles. Le 7 avrll dleair de Montreuil s'en est allée mais sans noos avaiment
quittés.




b)Jardin Gobétue
Bref retour historique :

Le jardin Gobétue a démarré au printemps 2006, il est a l'origine de I'association. D'abord, lieu d'expérimentation (bio-
intensive, biodynamie, test d'épandage de broyat, essais de permaculture) dans le cadre d'un projet européen, sous
I'égide du créateur de I'association Fabien Abraini et de ses colléegues. Aprés son départ, courant 2009, le jardin est
entretenu par Jérémie, dans le méme esprit. C'est en 2011 qu'il se transforme plus nettement, tout en gardant la
dimension permaculturelle et expérimentale, il s'organise désormais sous forme plus collective et dans une dynamique
plus proche de celle du jardin partagé, avec une dizaine de participant-es actifs-ves. Ce qu'il est encore a ce jour.

« Le]Jardin et ses jardiniers :

Sur cette parcelle de 600 metres carrés, une
guinzaine de jardiniers (1) ont participé aux
cultures, un groupe de 5 personnes a assuré u
suivi plus régulier des cultures et 3 nouvelles
personnes ont voulu participer régulierement.
Suivant notre réunion de septembre 2015, e
certaines buttes redessinées (E1, E2, E3) ont &
dédiées pour des cultures collectives et
l'initiation de nouveaux arrivants, la butte B1
dédiée pour des légumes vivaces : il a été se
par exemple une Milpa, une culture de blé
population....

Les autres buttes ont été laissées libres aux
initiatives, individuelles ou a plusieurs,
apparaissant durant I'année.

Il n'y avait pas de plan de culture cette annémetgrande liberté était ainsi possible. Un nouysan du jardin
répertoriant les nouvelles buttes, balisé surrtaite a été établi par Rémi. Ce plan devant permdtéchanger
des infos et d’établir des plans de culture.

Les jardiniers se retrouvent de facon aléatoireswoproposition de rendez vous par mail afin déagar leurs
observations, leurs initiatives, ou faire un tibga commun. Une seule réunion de discussionleeewen
Septembre 2016 réunissant 8 jardiniers, pour pegéfaisaison 2017 et discuter des souhalts de nhacu
Suite a la réunion du 11/09/2016, voici les propmss évoquéees § : 1 par
chacun :

- Semer les blés (de début octobre a début noverdbet de mi-
octobre a la fin octobre:

- Développer un jardin vivrier ;

- Produire des petits fruits ;

- Cultiver en verticalité, buttes étagées ;

- Améliorer les sols : engrais verts, purins, costgo
mycorhize...

- Essai d 'électroculture

- Faire des associations de plantes, des rotatenalture ;

. Cultiver au milieu des plantes sauvages spontagitge
couverts végétaux

- Cultiver des plantes vivaces et légumes perpareBl et a2
- Cultiver des fleurs

- Cultiver des PPAM (plantes a parfum aromatiques e
médicinales, pour les intimes) ;

- Désherber régulierement, par équipe ;

- Entretenir les allées du jardin.

CONTEXTE DU JARDIN et PERTURBATION :

- La porte d'acces au jardin impasse Gobétue @ussi sur les jardins suivants : Jardin de la |IRagjnes en
Ville, Vivre les Murs, Vergers de Patrick et Gereaxg. Afin de permettre un acces au public tous les
dimanches, un planning de gestion des ouvertureisqe jour a été proposé aux associations pareSylv

- Le cadenas a code de la porte a été fractupéirtemps.



- Des sacs ont été volés dans la cabane, sares plmuty mettre les Lilas, que des personnes esheadler.

Pas d'autres vols a signaler cette année.

-Sans aucune info, ni concertation, la municipaéitéuvert une entrée non sécurise, un simpleagelamovible
rue Pierre de Montreuil, quelgues mois avant leviglsdes Murs a
Péches afin de faciliter les accés. Ceci a suscgéiétude sur la
sécurité et interrogation sur le projet.

- Nos outils ont été empruntés et monopolisés pamersonne qui
est présente sur le site (Jean Marc Dignac), gustleckait dans la
prairie ou il a commencé a habiter. Il a entregesnettre en
valeur cette friche par une gestion différencié-éasponsable des
plantes spontanées et des plantations. On peefdmitiouter que la
réalisation de son entreprise corresponde a sesi@ambCes outils
manquants et a réclamer chaque fois ont perturtmh&tionnement
du jardin

Aménagement :

L'extrémité du mur attenant a la cabane et un etortrdu mur de

I'allée figuier ont été restaurés avec I'impulsienRémi et du

. ; chantier des Murs a Péches (organisé pour la preriuis en 2016)
Le mur consolidé'par Rémi Plusieurs d'entre nous ont été initiés au travajpldtre lors de

sessions de formation proposé par la ville.

L'ancien abri en verre a été démonté par Fred-Deuf, pour laisser la place a des cultures.

Une nouvelle treille provisoire accolé a la cabarété construite par Guﬂlaume et Reml

Le mur prés du noyer, qui menacait de s'effondrété démontée : )

par Didier, tout en laissant en suspens autopolediarre qui

I'entourait, un exploit !

Les cultures et observations:

La saison a été caractérisée par des pluies irtensaois de mai
remplissant la fosse toujours a sec de la matearetformant le
terrain en bourbier du jamais vu depuis 4 ans. @ gausé un
retard dans les cultures.
L'été s'est déroulé avec quelques périodes deutani ,
Une trentaine de légumes (2) ont été semés ouéglamtremarquer :§
Le Sorgho repiqué dans la
_ W Milpa apres démarrage en serre,

exigeant moins d'eau que le mais

Milpa.
Toutefois la Milpa (association de 8 - : ‘

mais, courgette haricot grimpant) n'a pas tanttfonne du fait que Ie mais se
développe trop tardivement par rapport a la poregsiele du haricot, lui méme
dévoré par les limaces.

La " Poire de Terre" genre de tubercule vivacetdrés décorative, mais ne
semble pas avoir résisté a I'niver 2016.

Les tomates démarrées en serre froide dés le rianislenai, ont mis du
temps a murir apres un repiquage tardif et uneitéla production a été
consistante.

Les pommes de terre sont restées petites, satsaoause de la qualité du
sol pauvre, idem pour les courgettes pas tresfionadis.

Nous avons eu peu de succes avec les crosnesalaocgte, I'arroche, peut- étre par manque d'geosa a
cause des limaces ?

Nous avons semé des carottes, pois, salades dvetigairmi des pousses de céréales (avoines, igle, seela
n'a pas bien marché.

Le traitement en pulvérisation d'une décoctionpdéle et de purin d'ortie a donné de bons résudtatioidium
des courgettes, des feuilles de choux, etc.
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Les paillages d'herbes recouverts d'une fine codehmis fragmenté permettent de conserver I'huénpdiis
d'une semaine et dispensent de l'arrosage daint gei & la base ne retient pas ou peu l'eau.

Arbres, arbustes, vignes :

Les péchers ont été taillés, le vieux poirier glkka été
contre le mur, nous essayons de le refaire depugisous
forme de candélabre afin qu'il retrouve une jeumess

Par contre 1 poirier est mort pres de la portegutre survit
faisant quelques rejets aprés une taille.

Les cognassiers prolifiques et malades ont étéyeéstpuis
brossés. Guillaume s'est appliqué a badigeonnémless
d'argile.

Les vignes repiquées en 2015 contre les mursdoréiguier
se développent et ont été taillées.

Animation, rencontres :

Tous les dimanches, il y a des rencontres et éelsaagec le
public.

Une rencontre d'évaluation de notre activité liéethe
convention, a eu lieu au printemps avec une peesdara
mairie. Frédéric Géral et Sylvie Chiquer y ont jggveé mais
elle n'a rien donné de particulier et il n'y a page retours. ' ’
En avril, dans le cadre des portes ouvertes desssgunicipales, nous avons ouvert les jardingssite, mais
il n'y a finalement eu que peu de participantd@snonce ayant été trés probablement été trojpvéard

"Fétes des murs a péches " : proposition de lectaremurées faites par des jardiniers ou par detes a
chaque visiteur. Dans le cadre de cet événemegng @du aussi un travail de restauration de mur&Kkpani.

Juin : traditionnelle sardinade proposée par Falgierencontre avec les jardiniers et amis.

Septembre : échange avec des étudiants des " @&dDigussé " enquétant sur la récupération dessupour
fertiliser le sol grace au phosphore qu'elles emmtent.

(1) participants au jardin 2016 : Alain, Anna, Agn€aroline, Catie, Didier, Fabienne, Fred D., ddanc,
Guillaume, Leo, Péter, Rachel, Rémi, Sylvie Clyi®yD. et tous ceux oubliés...

(2) parmi les Iégumes et plantes cultivés: ail, l®ine, seigle, sorgho, mais, phacélie, vescgssa, quinoa,
oseille, arroche, carotte, épinard, salade, raailis noir ,pommes de terre, poire de terre,

courgettes, concombre, potimarron, petit poiss pbiche, haricots, tomate, crosne, poireau, cagdbpfraise,
choux, fleurs......
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¢) Jardin Pouplier

Bref retour historique :

Courant 2009, nous venions de terminer une Etude de Faisabilité pour la mise en place d'un Chantier d'Insertion et
nous avons fait la connaissance de Kathrin Hoffman, ex-encadrante technique du chantier d'insertion porté par
I'association MAP (Murs a Péches). Elle nous a tout de suite invités a découvrir les parcelles horticoles de Geneviéve
Pouplier et a la rejoindre pour l'aider a mettre en valeur ce lieu. Kathrin était la derniere personne a entretenir le site
avec Genevievre Pouplier qui malgré de grosses difficultés pour marcher (elle ne se déplacait qu'en déambulateur)
continuait un peu, elle aussi, et autant qu'elle le pouvait, a s'occuper de ses parcelles. Peu de temps apres cette
rencontre, nous avons fait sa connaissance, et elle a tout de suite été d'accord pour que nous participions a la

préservation du site.

Tres intéressés par ce lieu mag(nif)ique dont certaines parties étaient a I'abandon, et désireux de mettre en pratique le
pré-projet que nous venions d'élaborer ou tout au moins une activité a dimension sociale, sur le secteur des Murs a
Péches, c'était pour nous, une aubaine de pouvoir intervenir sur ce splendide espace.

Deés 2010, nous avons donc commencé a travailler sur le lieu, a réfléchir a des projets et a chercher des financements.
Afin d'entretenir et remettre en culture ces parcelles de 4000 m2, de leur redonner une dynamique économique et de
production tout en y intégrant la dimension sociale, nous avons demandé et obtenu en 2010 un premier financement
pour un projet intitulé : « Un atelier d’agroécologie et de rénovation au coceur d’un site horticole historique ». Celui-ci
nous a permis d'embaucher quatre salariés et de démarrer plus officiellement I'activité, notamment avec des Contrats

Aidés.
Kathrin est partie quelques mois aprés notre arrivée. Et progressivement, au fil des années avons commencé a

investir le lieu, a nous l'approprier peu a peu, a lI'animer, a le faire vivre. En 2012, ce n'est pas un Chantier d'Insertion
qui a été créé mais un Jardin Solidaire qui est toujours en activité (voir ci-dessous).

Courant 2013, Geneviéve a d( partir en maison de retraite suite a une maladie I'empéchant de rester chez elle et nous
avons, avec son accord et celui de la famille, continué a travailler et a ouvrir régulierement ce grand jardin au public.
En 2014, le jardin s'enrichit de nouvelles plantations, d'une mare avec plantes aquatiques et d'une démarche
permaculturelle qui commence sérieusement a rentrer au jardin.

2015 voit le départ de 2 collegues (Lino et Sandrine) et l'arrivée d'une nouvelle équipe au jardin, et notamment
Francoise qui va désormais nous offrir son expérience puisqu'elle quitte un jardin solidaire pour venir sur le notre.
Moins positif, a noter que deux nouveaux pans de murs ce sont écroulés et nous ne voyons toujours pas de
perspective de restauration. Enfin, de nouveaux espaces de culture ont été réalisés qui vont encore enrichir le Jardin.

+ UnJardin qui s'élabore



2016, son actualité :

La nouvelle année @émarré avec I'embauche d'uneij
personne en contrat aidé, qui avait précédemment e
effectué deux stages au Sens de I'Humus. Etant
donné I'ampleur des taches liées au jardin (accueily
des personnes en insertion, suivi de ces personne: |
accueil de visiteurs, de bénévoles, animations,
entretien du jardin, plantations, semis etc.) une
personne supplémentaire était nécessaire pour
seconder l'animatrice. Cette personne répondata
attentes, et le début s'est plutét bien passé, eésn
impliguée au jardin solidaire. Malheureusement, ce
état de grace s'est vite dégradé, et nous avons di
finalement nous en séparer. Nous avons tous &té
éprouvé et cela a bien plombé notre énergie.

Nous nous sommes attelés cette année, toujours aie
les bénévoles et les bénéficiaires des minima srcig
dans le cadre du Jardin Solidaire, a remodeler les
planches de cultures de fleurs afin de les renidie p
faciles d'entretien et d'accés, en marquant bien -~
l'espace de passage et I'espace de culture, et ains”
permettre aux jardiniers d'étre moins perdus dans |
foisonnement végétal et aux visiteurs de bien savol. -
ou mettre les pieds ! Tous ces chemins créés pouris
faciliter le cheminement a travers le jardin, cidt é §
recouverts de broyat récupéré chez le voisin, grac
l'ouverture du mur écroulé. Petit & petit, le jardi
prend de l'allure, mais chaque année apporte $on
de surprises liées en grande partie a la météo, qui®
favorise des maladies, des parasites et demande
gestion adaptée et aussi du fait que le vivantne s
laisse dompter comme on le voudrait ! Par exempl
les semis qui ont bien fonctionné I'année précéde
ne donnent rien, ou d'autres se répandent a fbison

Les dahlias qui sont la fierté du jardin demandersisi beaucoup de soins. Nous avons décidé deettdesr
deux tiers des dahlias et de les mettre pour FlEiva cave comme le faisait Mlle Geneviéve Poupéede
laisser un tiers en terre. Mais, par manque denégsion des savoirs et de temps, nous n‘avonsudas
répertorier, les nettoyer, les diviser comme itis, pour éviter les maladies, et maitriser I'aegtation des
tubercules (chaque année de nouveau tuberculesaggggasur le pied de la plante et augmente $a il
devient ingérable et produit de moins belles fleuks printemps, aprés les saints de glace, noossav

replanté les deux tiers des dahlias de la cave. £&Bhalement bien poussé, méme ceux qui soré eesterre

(I'niver ayant été doux), mais certains ont bierleunal a sortir, les limaces étant trés friandesbtites
pousses ! Pour 2017, nous allons sortir tous |bbadaet essayer de les répertorier, de les nettyae les
diviser et pourvoir ainsi mieux maitriser la protiois.
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Nous vendons les fleurs pendant la belle saisboc@asion de la distribution des paniers de 'AMAR a
lieu une fois par semaine au jardin et des portgerntes une fois par mois de mars a octobre. Cledes
premiers mois n'ont pas le foisonnement de fleadadin de I'été, mais nous arrivons a faire deulze
bouquets, le moment fort étant la saison des daliaus avons le projet de mettre en place un noemitet
avec la boutique de fleurs Pompon et accueillirélgee de I'école d'horticulture de Montreuil enFCA
fleuriste en contrat d'apprentissage.
i : ST Fe R

Qui dit jardinage, dit aussi outils et entreties @utils. L'hiver étant
une saison qui laisse un peu de répit au jardioiest le moment de
revoir l'outillage, le matériel,
et de faire un inventaire des
graines et de planifier semis e,
plantations. Nous avons vidé |
la cave qui était pleine de

vieilles planches, de charbon
et autres choses vétustes

entassées, afin d'y mettre les
outils et tout le matériel du

4 A& se tenlr en hiver afin d'y
effectuer les travaux de malntenance a l'abrisrdempéries. A la
place des tas de charbon, nous prévoyons de coestas étageres
pour y entreposer les tubercules de dahlias.

En ce qui concerne les murs, I'année 2016 n'aypden heureusement Gwses
de chute de murs, mais I'état de I'ensemble des seutlégrade petit a Ei g
petit. Quelques parties ont été consolidées gnasawoir-faire de 2 i
macons professionnels en restauration du patringuingsviendront en
2017 encadrer un chantier école et refaire certains...

Il reste encore beaucoup de choses a faire, aae@tiour rendre le jardin encore plus accueikdragréable.
Des parties a défricher et & aménager, un systémécdpération d'eau de pluie a installer, un gdmis les
animations pédagogiques ou les semis et le rempatagnstruire, « la buanderie » a terminer et aggm
pour y accueillir les jardiniers du jardin solidgiun bureau, des toilettes séches ... pour accuailimieux
les divers publics lors de visites au jardin ou gietes ouvertes, car nous accueillons de plususnde
monde et a chaque fois, le succes est au rendeztvou
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d) La maison du Jardin Pouplier

Un espace éducatif

Le Sens de I'Humus a commencé en 2016 une réflexiotopportunité d'accueillir a la Maison et aurdin
Pouplier un espace éducatif, ou école au sens. laegemembres du SdH ont rencontré un collectiftiguiaillait
a la création d'une école non traditionnelle etégait a la recherche d'un lieu. Les principesgprait ce collectif
d'ouverture sociale, d'apprentissages autant margéintellectuels et de fonctionnement autogére \ite
convaincu le SdH qu'un projet commun était possbkenthousiasmant.

Les discussions qui ont suivi au cours de l'anméeabouti & la définition théorique de ce que sd¥giole. Elle
aurait un mode de fonctionnement impliquant fortetries enfants dans leurs choix d'apprentissagekaret
I'organisation collective. Elle serait fortementverte sur le quartier en accueillant des famillesdifférents
milieux, grace a une possible quasi-gratuité aesdliption, et en créant un lien réel et des écbaremtre les
structures déja existantes du quartier et les &f@m I'espace Pouplier : associations, artisade® publiques,
centres aéreés... Le groupe d'enfants aurait desrag@s et les intervenants adultes seraient isgakement de
diverses origines professionnelles : enseignadis;ageurs, parents de I'école, bénévoles souhgigatstger une
passion ou un savoir-faire avec les enfants...nEgfidce a cette mixité et au fonctionnement auédécole ne
se revendiquera d'aucune pédagogie ou philosoplhipie; ce qui assurera un pluralisme et une oueedas
idées et activités a I'école. Ces principes delkéont été présentés lors de réunions publiquestetncontré un
trés bon écho a Montreuil.

Le Jardin Pouplier servira de "terreau" aux
activités de I'école. Le jardinage ou I'éducation a
I'écologie seront présents a I'école mais pas de
maniére exclusive, et le Jardin permettra d'offrir
un cadre extérieur aux enfants. lls partageront un
espace avec des professionnels du SdH, des
bénévoles et des participants aux diverses
activitées du SdH tournés vers I'écologie, leur
permettant de mettre en pratique des activités
manuelles, des principes de gestion et de vie
commune, sans oublier l'importance de leur
environnement naturel et social. Les activités
d'éducation populaire et stages organisés par le
SdH pourront bénéficier des infrastructures de
I'école, et inversement les enfants seront aux
premieres loges pour participer a toutes les aésivde I'association.

La mise en ceuvre de cette école nécessite I'titlisde la Maison Pouplier, donc sa rénovation. té&ilexion a

eu lieu sur les multiples possibilités d'utilisatide cette maison qui mixerait les activités deol& celle
d'éducation populaire du SdH, de lieu de convitdadiu quartier et d'espace disponible pour d'a@isssciations.
Les membres du collectif sur I'école ont ainsiirgjee SdH et ont participé activement aux prenségeapes
nécessaires a la restauration de la maison : @&&Ssages, rangement, petits travaux d'habilitat®mreitaines
piéces (électricité, peinture, aménagement...).disEsissions ont également commencé sur la passithd rachat

de la maison aux actuels propriétaires et sur4aipiité au SdH de I'utiliser de fagon pérenne.

Enfin, des premiers ateliers destinés plus paréiinent aux enfants ont été proposés lors de g¢esrportes
ouvertes du SdH dans l'optique de commencer désralijui a faire de I'Espace Pouplier un lieu audefants et
familles se sentent bien : atelier constructiocalgane, apres-midi contes, atelier photos...

14



Le Jardin Solidaire

Bref retour historique :

En juin 2012, naissance du Jardin Solidaire.

Deés 2009, a la fin de notre "Etude de faisabilité préalable a un chantier d'insertion", nous voulions mettre en
place une activité s'y apparentant. Et c'est en découvrant le Jardin Pouplier et en ayant la chance de pouvoir y
travailler et de profiter de cet espace que les choses ont commencé a germer. Nous voulions faire en sorte que
ce lieu retrouve une dynamique économique et de production, tout en y intégrant une dimension sociale.

Afin de poursuivre et d'amplifier ce projet, nous avons présenté en mai 2012 une demande aupres de la
communauté d'agglomération Est Ensemble, en réponse a son premier appel a projets Emploi et Insertion, afin
de mettre en place un Jardin Solidaire a destination de personnes en recherche d'emploi, bénéficiaires de
minima sociaux, isolées. L'objectif était de créer un lieu (un jardin d'insertion sociale) qui permette a des
personnes en situation d'exclusion et bénéficiaires de minima sociaux de se reconstruire a travers une activité
pratique de jardinage (lien a la terre), d'ateliers divers de remobilisation (culturels et d'éducation a
I'environnement) et d'une vie de groupe, conviviale et solidaire.

En juin 2012, cette demande a été acceptée par Est Ensemble, qui nous a financés pour faire vivre ce projet
pendant une année. Et par la suite d'autres activités liées au Jardin Solidaire, se sont mises en place et ont
permis d'enrichir cette action.

Le premier bilan était positif, apres 12 mois d’expérimentation, le Jardin Solidaire a accueilli pres d'une
cinquantaine de personnes (en comptant des groupes, des personnes fréquentant régulierement le jardin et
avec peu d'abandons et de désistements) et jusqu'a une quinzaine de maniere réguliére (avec une présence
pouvant aller de quelques mois a quasiment un an). L'objectif initial était pour nous d'accueillir 8 a 10
personnes régulierement et en permanence, il a été atteint.

En 2013, le jardin voit un nouvel atelier s'articuler a son fonctionnement, un Atelier de Découverte des Métiers
en partenariat avec L'Epicerie Solidaire et la Collecterie, nous prenons la partie Espaces Verts.

En 2014, on poursuit la Découverte des Métiers et on compléte par des Ateliers plus spécifiqgues de Jardinage
pour femmes, cette fois, principalement en partenariat avec la Maison des Femmes.

Idem en 2015, les actions se maintiennent, Découverte des métiers avec désormais 3 partenaires "Le lutherie
urbaine" se rajoute et a nouveau des Ateliers de jardinage pour femmes.

2016, présentation :

Le Jardin Solidaire accueille des équipes
variées, composées principalement de o~
personnes envoyées par les diverses structur

d'insertion avec lesquelles nous travaillons. E

aussi des bénévoles voulant pratiquer la -
permaculture, apprendre le jardinage, le nom%
des plantes, mettre les mains dans la terre. e o

Nous avons aussi continué a recevoir au jar%.
des jeunes en difficulté psy du CATTP de 7
Bondy, mais ca a été la derniére année, les
accompagnatrices se sont orientées vers
d'autres missions et surtout la structure mér
(Ville-Evrard) qui n'a jamais vraiment souten
ce projet, a souhaité l'interrompre, d'une
maniére trés administrative d‘ailleurs, pour n
pas dire, tres déshumanisée, ce qui est (dev
étre) pour le moins paradoxal pour un tel type -
de structure.

Une belle action toutefois sur ce plan, un pariahawvec I'Ecole expérimentale de Bonneuil et Uadlad'un
jeune dans ce cadre Corentin, qui est venu confirso@ projet personnel de travailler dans le domdes
espaces verts. Cela a donné lieu a des bellesmeese@t pour le coup, a des moments trés humains.

Cette année, nous avons eu la chance, et aussetage forme de reconnaissance, de pouvoir msasitie
dans le cadre du PDI, en plus de nos soutiensusdditContrat de Ville et Est Ensemble, c'est déar aussi
le département qui soutient notre action, ce guide d'ailleurs assez normal dans la mesure ¢agiitsle la
collectivité qui a en charge, la gestion des béradfes du RSA.
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Nous avons aussi poursuivi nos actions de Jardipagefemmes et de Découvertes des métiers, marscgo
dernier, le partenariat s'est arrété et nous astooisi de mener seuls notre action.

Programme Départemental d'Insertion

Le Jardin Solidaire a donc été soutenu tout au teniannée 2016 dans le cadre de ce dispositiiasd que
l'accueil au jardin étant trés ouvert, ce soutiporé essentiellement sur I'accueil des bénéfesalu RSA que
nous recevons toutefois en nombre important.

En voici les objectifs, notre action s'est donciite dans ces orientations :

Améliorer les conditions de réussite des parcolmsettion (fiches action n°1, 2 et 3)

Pour créer des conditions favorables a la misewamasgles parcours des publics en insertion, lésrect
proposées devront permettre de :

- Lever, ou contribuer a lever les difficultés isdes pouvant constituer un frein & une reprisenglei ou de
formation

- Mettre en ceuvre des actions de développemdatrdebilité requise dans le cadre des parcours

- Développer un accompagnement social spécifiguedes publics vulnérables (publics se trouvans dare
situation qui rend difficile un accompagnement datccommun : personnes issues des communautés des
gens du voyage, personnes sans domicile fixe, peesosortant d’'incarcération).

« Actions d’accompagnement social spécifique

Elles ont pour objectifs spécifiques de :

o favoriser 'accompagnement socioprofessionnglaticipants

o renforcer les démarches de contractualisatisrpdblics

o faciliter leur entrée dans les dispositifs daeitdtommun en soutenant les allocataires dans tBmsrches
administratives, sociales, professionnelles etates

Depuis I'année derniére I'encadrante qui s'occupkadlin Solidaire est une professionnelle forniée e
expérimentée aussi bien dans le jardinage (etdatbelu jardin en est la preuve) que dans l'irse(ayant déja
travaillé dans un jardin solidaire durant son pdécé emploi). Cette année, nous avons poursuntirégen du
lieu, et avec les personnes débutantes, nous aeomsence par :

- Expliquer le vocabulaire professionnel, les gest®fessionnels de ce secteur et réaliser toegsefithes
essentielles liées au jardinage (voir ci-dessug)l'ehtretien d'espaces potagers, d'espaces Isatire
ornementaux.

- Travailler & la responsabilisation de chacundgraces personnes a trouver leur place au semgfaupe
pluriel

- Sensibiliser & un mode de vie et de consommalisrespectueux de la nature et de ’'homme.

Nous nous sommes efforcés également de meneraliessaplus approfondis (voir ci-dessus) liés au
jardinage et a I'écologie ; de faire découvrir ahésiers liés aux Espaces Verts et de mener dissvéans
des espaces de production, voire de proposer diesl@g d'immersion.

Enfin, nous avons essayé d'établir un lien aveené®prises du territoire (qui n'est pas touj@vigdent)
notamment a travers des rencontres avec des pgarfeeks. Et sur la dimension insertion notamment :

- Donner aux participants la possibilité de se tiires un réseau

- Faire émerger des possibilités de suites de pes¢ormation / emploi/création d’activité).

Etc.

Nous avons aussi mené des ateliers plus spécif(§aetgiques et de jardinage) avec des interverexqerts
dans ces différents domaines, et nous avons éafece de pouvoir les mener principalement durapétaode
des cycles de découverte des métiers ; ainsi qaieisiees (serres municipales de Montreuil notantinen

Voila quelques chiffres concernant les personnesaltis au jardin. On constate une forte hausseggport a

l'année derniére (+39 personnes), due principaletantre entrée dans le PDI mais elle est towgefoinpense
dans la mesure ou nous avons eu un certain norelresgions courte
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Nombre de personnes accueillies dans le caddeudlin 89
Solidaire — de janvier a décembre 2016

- dont Femmes 5C
- dont Hommes 39
- Présentségulierement (au moins durant 2 mois consec 27

Des actions spécifiques :

ATELIERS DECOUVERTE DES METIERS

Découverte des métiers : 11 au 29 avril & 31 mai ali7 juin 2016
Une action destinée aux bénéficiaires du RSA

jeunes et moins jeunes avec l'objectif de

remobilisation de personnes éloignées de

I'emploi.

Résumé de l'action :
L'action vise a proposer un parcours de remohitisat de découverte des métiers, afin de faciéter
réinsertion sociale et/ou professionnelle de psl#it difficultés, en intégrant prioritairement jiesnes (et
sortants de prison), seniors, Demandeurs d'emplabdgue Durée et fortement "démotivés™, et desqaes
handicapées.

Déroulement de I'action :

conforme a ce qui était prévu, avec
une dizaine de participants a chaqu§®
fois. Ce qui a permis a la fois 3

d'avoir une bonne dynamique de
groupe et un suivi a minima des

personnes regues.

- Découverte du site du Jardin
Pouplier. Présentation des
techniques et outils utilisés
(entretien d'un site horticole), des
différents types d’espaces (florales
potagers, arboricoles, cultures
permanentes, espaces sauvages, |
mare, etc.). Présentation des métier
propres au jardinage. : - T O
Tout comme l'année derniére, sur les deux périoties avons pu mener des temps de plantationsedsds, du
nettoyage de parcelles. Et les personnes ont perrge les principales postures et usages des datibase du
jardinier (ouvrier des espaces verts).

)

- Nous avons également mené des entretiens avearelades participant-es sur leur devenir professbet fait
un point collectif d'ou il est ressorti majoritaiment I'envie de travailler dans ce secteur

De nombreux ateliers plus spécifiques ont pu &adisés durant les deux cessions, avec des intarigen
spécialisés :

- Atelier construction hétel a insectes (avril)tefer d'apiculture (avril) ; atelier de constractide nichoirs, (a
oiseaux et a abeilles sauvages) (avril) ; atebenpostage (Juin) ; atelier réparation d'outilgaadin (Juin) ;
atelier plantes sauvages (en juin)

- et une visite au centre horticole en juin égaletngelii a été trés appréciée et qui a permis desaeen peu les
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projets de certain-es

(nous avons eu la chance d'avoir des intervenaspembles sur ces cessions, ce qui a permis demugngrand
nombre d'ateliers qui ont enrichi ces temps de uéente des métiers — ce sont des apports qui ént ét
complémentaires dans la mesure ou c'est une omweértiécologie et a la découverte de la naturesjuproposée
durant ces ateliers, sans compter un apport dérsagohniques — reconnaissance des plantes, ctageost
fabrication d'objets notamment).

Bilan et effets observés :
Le jardin, par son aspect enchanteur, apporte emaiice sérénité aux participant-es. Dans ce cadtes
proposons une vision douce du travail dans lescespzgerts avec des explications sur I'importanda de
biodiversité, du jardinage sans produits chimiques approche plus humaine, respectueuse de I'a@nhde la
nature...
Dans ces conditions d'activité, la motivation aivan jardin s'en trouve accentuée et l'effet derige renforce
cette dynamique également.
Prendre soin des plantes au quotidien, c'est uhat@dmportante, qui résonne aussi dans la m@tedi autrui et au
final, & soi-méme
La dimension qui nous est chére également de mgldages publics avec les bénévoles de l'assacigtovent
beaucoup plus inscrits dans le tissu social) extéwent trés importante, elle permet a la foisaliggr des
positions, tout le monde réalise les mémes taaiésr{eur ou paysagiste ou doctorante...) et elle &pplor
soutien (quand c'est possible), permet parfoissgpdesonnes qui en sont dépourvu de profiter éseau social
plus large et susceptible de fournir des aide¢esplan professionnel notamment.
Ce sont des choses qui ont fonctionné durant les cigcles de Découverte des métiers au quotidentaio-es se
sont dits que c'était possible et se sont plusefaeint autorisé-es a chercher emploi et formatiavsc des
réussites a la clé modestes, mais réelles.

Grace a un accueil chaleureux et attentionné eatddiers variés effectués dans la bonne humewispectueux

du caractére de chacun, une bonne partie des pessont venues de fagon réguliére, en respeethblaires

ou en informant des retards ou absences.

La participation aux cycles de découverte des metieété assidue et réguliére pour la majoritépdeicipants.
Quelques personnes (2 sur le premier et une sleueéme) sur chaque cycle ont trés rapidemenupgre ca ne
leur convenait pas et ont abandonné le stage ai&ble. Mais pour les autres, la participationtééglle et la
motivation constante. Quelques rappels sur les
horaires ont permis a certaines personnes de se
réajuster dans leur temps de venue au jardin mais
en dehors de cela, il n'y a pas eu de soucis
particuliers, au contraire, a la fin du cycle, des
personnes n'‘ayant pas trouvé d'issues particuliéres
sont restées avec nous dans le cadre plus
traditionnel du Jardin Solidaire.

Au quotidien et & chaque cycle de découverte des
métiers, nous avons abordé le compostage, le
semis, le désherbage, I'élaboration d'une lasagne
(butte chaude), de purin d'orties ; mais aussi,
l'usage, l'affutage I'entretien et la réparation
d'outils ainsi que des postures de travail (pratége
son dos) et de sécurité (maniement des outils). La
présentation de divers aspects du jardinage
écologique : la permaculture, les cultures
associées, les soins naturels et les engrais abase
plantes, cultures diversifiées, la récolte de grain

C'est au moins une dizaine de personnes qui aetusément revu leur stratégie de recherche d'erajisi que
leur CV, et pour certaines, trés €éloignées de leimp

Le jardin peut faire clairement office de trempbiour repartir, apres, c'est dans le suivi a plog kerme qu'il
faudrait pouvoir soutenir les personnes. Les ctiesene sont pas toujours disponibles a ces maHanhous
non plus et parfois, la dynamique enclenchée ret.omb
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Malgré tout, il y a eu quelques succées avérésymotnt pour des personnes qui ont participé au Glgdeuverte
des métiers : 3 personnes en formation GRETA &€DD en entreprise d'Insertion dans une associdgon
production de micro-pousses "Le paysan Urbain".

Ce sont des centaines de personnes qui chaguedangent visiter le jardin, nous en avons eu pe450 le
week-end du 15 et 16 octobre lors de nos dernpess ouvertes festives. Et ceci grace au traleades
personnes assistées par I'encadrante du jardisi Bies en termes d'écologie qu'au niveau du cdelrge, dans
nos villes qui se bétonnent de plus en plus, tHavalans ce lieu est valorisant pour les persoguesnous
recevons, elles ont conscience qu'ils devienneptudeen plus rares et qu'il faut les préserveur avail y
participe et nous pensons que ¢a leur donne égatd'erevie de poursuivre une activité et des misside ce type
lies a l'intérét général.

Le cadre et la dynamique du jardin ont été prapécane certaine forme d'épanouissement. Aussibienveau
des apprentissages et de la motivation a poursdame ce domaine que dans l'ouverture aux autcslat
confiance en soi. Participer & une activité calectomme celle du jardin, étre régulierement antact avec les
autres dans un milieu apaisé et apaisant celaasdesentir mieux et plus en capacité d'affromeéal parfois
difficile et éprouvant.

Nombre de personnes recues ont montré qu'ellensaient de plus en plus a l'aise au jardin et enelations
avec autrui. Et surtout en meilleure capacité water des démarches administratives de rechefehgbbi ou de
formation qui les rebutaient et freinaient leurqoaurs d'insertion.

Apres, il n'est pas toujours évident dr_ ...
pouvoir trouver avec la personne, le &G&
bon lien, le bon contact qui lui
permettra de sortir de sa situation.
Méme si certaines problématiques
personnelles sont parfois lourdes et
n'aident pas a la recherche d'issues
favorables. Il y a toutefois des
dynamiques qui s'enclenchent et qui
permettent d'avancer. Et nous
pensons que pour une bonne part
d'entre eux (a des échelles différente
toutefois) ¢ca a vraiment été le cas.

Il reste cependant pour nous la
nécessité de devoir renforcer ce
réseau partenarial afin d'augmenter
pour les personnes, les chances
d'obtenir une orientation favorable a la suiteada parcours.

Les cycles de découverte des métiers ont étéppréaés par les personnes regues, et elles antamt
enclenchées des dynamiques qui ont rejailli sas¢mble du Jardin Solidaire et ¢ca aussi, ¢ca pdaite des
succeés de l'opération et d'un enthousiasme comuiumgarticipé a la réussite de certain-es.

Concernantes points a parfairenous opérons bien un suivi des personnes, etswumes globalement satisfait
des résultats pour les participants accueilliess gi@nt peu nombreux et surtout centrés sur lardigque du
jardin, nous pensons que ce suivi demeure encopewtéger et que nous avons encore besoin deraoigscer
sur cette dimension-la.

- des moyens relativement limités, (financiersaddr$es)

- des locaux a mieux adapter et des investisseraggtdiser pour améliorer I'accueil des personnes

- un rappel constant a réaliser auprés des pamtsn@availleurs sociaux) afin qu'ils aient er t@otre action et
nous envoient des personnes

- une activité de jardinage qui se déroule quasimen le temps en plein air et qui, de ce fagshpas toujours
appréciée par les potentiel-les participant-tegssaactions.

Surles aspects positifde cette action,

- Une dynamique tres forte liée aux ateliers déedevdes métiers qui a permis de fortement soug¢mitensifier
I'activité plus générale du Jardin Solidaire

- Dimension conviviale du lieu, du cadre de fonatiement, de I'encadrement qui aide a se sentirebian
augmenter les chances de reprendre pied dans coupsade formation ou dans une recherche d'emploi
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- La richesse du mélange social entre les partitipa du Jardin Solidaire et les bénévoles deolastson
- Une forte mobilisation des participants notamnukmaint les ateliers découverte des métiers
- Quelques réelles perspectives de réinsertion

ATELIERS DE JARDINAGE POUR FEMMES
Modalités de Mise en ceuvre :
Tout comme I'année derniére et compte tenu duytestla validation financiére s'est faite une nolevidis assez
tardivement, nous n'avons pu mettre en ceuvre get gwau courant du second semestre 2016. Coemtede la
spécificité de notre activité liée au climat etaanhétéo, nous ne pouvons pas mettre en ceuvre atelier en
période hivernale ou trop défavorable (intempéfiesd, etc.).

De la méme maniére, sur le plan de I'action et demsesure ou le budget initial a été réduit djuart, nous
avons choisi d'adapter le projet initial, en merant

temps forts plutét que 6, plus courts.
Premiere phase

- sur un peu plus de 6 semaines (du 17 octobr® ay.
novembre 2016)

moyenne de 4 ateliers par semaine

Deuxieéme phase
- sur 6 semaines (du 28 mars au 4 mai 2017)
- nous avons mené 23 ateliers de 3 heures

Il faut du temps pour recruter, le travail du jardig

n'est pas facile, il faut étre endurant et prétg
affronter une météo qui n'est pas toujours faveraky#
Bien que la période était tardive, cela n'a pg
empéché l'atelier de se dérouler dans de bo
conditions et les femmes présentes n'ont expri
aucune opposition a réaliser toutes les tac
nécessaires du jardin. ldem durant la deuxié g
cession, elles ont eu aussi a faire avec une npéie
toujours favorable.

Bilan plus spécifique de la premiére action

Pour ce qui est dgsartenaires : dans la mesure ou nous avons informé réguliarede nos actions et que nous
étions, pour la premiére année, dans le PDI, iéaalativement facile de constituer un groupe ament ou nous
souhaitions mener cet atelier. Nous avions déjdetemes qui venaient d'arriver au Jardin Solideirqui étaient
partantes pour mener avec nous un atelier pluselorm

- Pble Emploi

- Missions RSA

- Centre Social Bel Air

- Femmes de la Boissiére
- Femme dans la cité

Nous avons eu principalement des femmes qui sontegepar le biais du Péle Emploi et des Mission R883.
Quelques femmes seulement ont eu l'informationephiais d'autres structures.
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Nombre de participantes effectives lors de cetenggre phase : 11 femmes
Déroulement des ateliers

Certaines femmes connaissaient déja un peu lejatdion histoire, elles ont pu ainsi, aidées 'pacadrante du
lieu, Francoise, réaliser une pefiigsentation et visite du jardina leurs collégues qui le découvraient.

Le Premier jour

Une premiére évocation des sujets indispensabléaeail de la terre :

- les vétements adaptés au jardinage, les owfissdisons. On a aussi abordé les liens que cesefeont avec la
terre.

On en a tous et toutes plus ou moins, aussi bistieles symboliques que plus concrets, mais ilnegortant de
le rappeler et de rappeler gu'il n'y a pas si lemgts beaucoup de familles cultivaient la terreuét gst fréquent
d'avoir des arrieres grands-parents paysans.

Description de certaines journées de travail

Accueil thé/café & temps d'échange tous les matins .
Présentation du travail a faire et échanges (shaitis)
autour des taches réalisées la veille et cellgsudu

» Cette premiére période de stage a eu lieu en pl€
automne, la fin d'une période tres fleurie au jaeti |
le début d'un temps de repos pour de nombreuse
plantes. Il y a donc eu trés peu de plantationsiflso
les plantes & bulbes) et comme chaque année}
travail se concentre sur l'aménagement et fle
nettoyage des parcelles ainsi que des activités d
bricolage et de rangement.

« En octobre, les dahlias sont encore magnifiques et}
nous réalisons des bouquets champétres composés
dahlias, asters, cosmos, fougeéres destinés a étre
vendus aux personnes de 'AMAP. C'est un mome
créatif et récréatif qui permet aux jardiniéres de
s'exprimer a travers les bouquets colorés.

« Démantelement de bacs de culture. Il en restait
encore 2, construits pour pouvoir cultiver des ;
Iégumes racines et légumes feuilles préservés de |
pollution du sol, grace a une bache de plastiqee mi



dans le fond. Mais le plastique se désagrége audioucertain temps, nous avons donc décidé denle
ces bacs, pour y créer plus tard un espace péidagog la place.

« Nettoyage du coin de la culture en butte et fatidoade nichoir a hérisson. Nous avons dégagéuiout
coin envahi de ronces et de bois mort et congdastnichoirs & Hérisson.

- Préparation de la parcelle dahlias pour I'hivépertorier, étiqueter, sortir de terre, mettre dies
cageots et ranger a la cave environ 300 dahliasoire des dahlias

« Plantation de bulbes de tulipes, scilles, jongsillearcisses...

« Moments festifs pour terminer le stage, pique-niguganisé par Edwige

Trois ateliers plus spécifiques autour de la découverte desgsaguvages, du compostage ainsi qu'une visite des
serres municipales ont été réalisés durant cetiedeéde stage.
- Reconnaissance et identification des plantesaggs/du jardin - cueillette et (si temps) réalisat’une recette
ou d’'une préparation pour le jardin (ex : extraitmienté d’ortie)
- Les bases du compostage, exploration d'un congpaktin lombricompost, faune et flore
- Visite des serres municipales, présentation d&&sehts métiers propres aux Espaces Verts deatid
bouturage et de semis

Rencontre avec des femmes au jardin, quelques
apergus

Cécile: jeune femme avec un trés léger handicap, a
du mal a apprendre et a souffert du regard des a
autres. En fréquentant le jardin, elle a enfin
I'impression d'exister en prenant soin du vivant,
mettant les mains dans la terre, ses souffrances
s'apaisent vraiment, et pour la premiére fois dans’
sa vie, elle a un projet : faire grandir les plante §

Emma: aprés avoir travaillé de longues années d
une usine de nettoyage industriel, sans emploi
depuis 8 ans avec a charge un garcon de 13 ans;=
elle désespére de retrouver un travail. La
découverte du jardin a été une révélation. C'est FHess
pour elle des souvenirs d'enfance qu'elle retrouvess
de ses vacances qu'elle passait chez ses grand$=sas
parents agriculteurs en Bretagne. Le jardin lui a
redonné confiance en elle et dans son futur. TR s A

i Py S . < 4 e R o T i

Charlotte: Personne timide, nerveuse et introveatiee la nature depuis toujours. Photographeal@lie a fait
de belles et poétiques photos du jardin et deopees qui y travaillent. Elle revient de tempsemps au jardin
comme bénévole. Elle a trouvé une formation daméniiation nature.

Fatma: le jardin lui permet de se changer les idéagncontrant des gens avec qui elle peut gdarfeaincais tout
en jardinant. Elle est sans-papier pour le momerttente d'étre régularisée. En Algérie, elleifaitl avec son
grand-peére et le jardin lui rappelle de bons sousate son enfance en Algérie

Stéphanie: jeune femme assez timide, un peu pevdudrait s'orienter vers un métier en lien aveadaure et les
plantes. Elle aime surtout les plantes médicinaele@®us a concocté de délicieuses boissons avedtatges du
jardin.

Edwige: une femme avec de gros problémes d'obgtsité ce fait a du mal a se déplacer. Venir alijdia
encouragée a bouger. Elle a organisé plusieurgpigues dont un a la fin du stage et invité desqaes de
I'Epicerie solidaire. Toujours tres enthousiasie,@plein d'idées pour créer des liens entrgées. A la suite
du stage, elle a souhaité reprendre son ancieroedgtouturiére et trouvé un poste en CDD.
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Aicha: elle adore jardiner mais elle une santéiligagj a du mal a se baisser. Elle s'est occupéardaesage de la
serre et des bacs et de repiquer des petits mlargalades, de tailler les rosiers et autres @adustie s'est plu
au jardin et souhaiterait exercer une activitdemavec la nature.

Les Apports de ce temps de jardinage au féminin

Au-dela des temps individuels, c'est un véritalptrige qui s'est formé et qui s'est engagé damavait du jardin.
Nous avons pris soin de mettre en place des termpsatbles, des temps d'échange, mais souventel'evi
retourner au jardin était plus forte. Limitant pésfces temps spécifiques a celui du repas.

C'est vraiment une relation forte qui s'est cré#rede jardin et ses femmes, méme si I'animairiest pour
beaucoup. Il y a eu une sorte d'attachement geiraip & ce groupe de se lacher un peu et d'inweatment le
travail au quotidien. Ce lien avec la nature gissbablement un peu en sommeil chez une majoriférdmes
présentes dans ce groupe et a permis a nombresdiies, comme on en a eu la preuve dans leupept dans
leurs actes, une ouverture, une libération, un @jgasement...

Quelques confidences nous ont autorisé a pensepauecertaines d'entre-elles ce moment qu'ell@itviau
jardin, était précieux et semblait faciliter unetsale dégagement, de mise a distance de certasteses vécues
douloureuses et encore trop présentes.

La rencontre avec quelques bénévoles de I'assmtiexiérieurs a l'atelier a été importante audkd. &permis de
confirmer a certaines femmes peu confiantes ers,etfla'elles avaient toute leur place au jardin. tessps
d'échanges ont été riches et certaines amitiGasei®ées, renforcant ainsi certaines d'entre-dié@s leur estime
de soi.

Nous avons opéré un suivi avec chacune des fenmelaivement modeste, car nous n‘avions pas l'afjpoe
chargée d'insertion comme nous avions pu l'av@insde partenariat avec la maison des femmes Bnsod
premiéres actions. Cependant, nous pensons quentresiens ont tout de méme permis de débloquésines
situations et d'apporter une aide nécessaire

Concernant les issues a cet atelier, considéraningtre démarche est surtout une démarche d'msexticiale,
nous pouvons dire que nous sommes assez sattifiaitssultat (voir ci-dessous), ces femmes ave@deours
pour la plupart difficiles semblent avoir trouvéndace jardin et dans le travail de la terre, un ewnde
ressourcement. Comme souvent, ce temps "entretpasefi, a I'écart de possibles pressions masculares un
bel endroit qui régénére, a l'air d'avoir porté Bags puisque ce sont de nombreuses démarchesnjueté
entamées par ces femmes au cours et a la suite garcours, tant sociales que professionnelleqjpiliy a
guand méme eu a la clé un emploi.

Ces femmes ont montré beaucoup de plaisir a vanis de lieu et a travailler avec notre collegua¢ose qui a
su étre a I'écoute et attentive a leurs besoirss Bisent y avoir trouvé de la bienveillance, tiehes adaptées
aux capacités de chacune et y avoir puisé de antédkt une motivation pour reprendre une actefitéeprendre
des démarches personnelles importantes qu'ell@&navaour certaines, abandonnées.

Eléments statistiques sur le premier atelier
Age:

De 20 a 30 ans
De 31 a 40 ans
De 41 a 50 ans
+ de 50 ans

Y ENIEI

Niveau scolaire :

Scolarité 3
primaire a
I'étranger
Niveau VI
Niveau V
Niveau
IVétranger

Ll [OSHEN
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Expérience professionnelle :

Emploi précaire 1
et/ou expérience
de courte durée
Moins d'1 an
Delab5ans
Plus de 5
années

Sans 1

N|O |

Inscription & Péle Emploi

Inscrites a Pole 8
Emploi

En recherche d’emploi depuis :

Moins d’'1 an 3
Entre 1 et 5 ans 8

Ressources :

ARE
ASS
RSA
Sans ressources

RPlWihWw

Difficultés périphériques :
* Santé : 2
* Difficultés liées a la garde d’enfant : 2
* Séparation conflictuelles : 4
* Papiers (démarches en cours) 1

Démarches effectuées par les

femmes pendant et a la suite de

I'action (cumulées et non

nominatives) :

- Inscription P6le Emploi: 4

- Démarches juridiques (sociales ¢
administratives) : 1

- Formation linguistique et
professionnelle : 3

- Reprise active de recherche
d'emploi (stages et entretiens
d'embauche) : 4

- Entretiens d'Embauche : 3

- Embauche CDD : 1

- Pas de démarche précise a ce
jour: 4

Bilan plus spécifique de la deuxiéme action

La mobilisation a été plus difficile en ce débuatrufiée, peut-étre di a une météo pas toujours faepeu fur et a
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mesure des actions que nous menons (nous nousapescqu'elle joue un grand réle dans la mobitisaties
personnes au jardin). Lgmrtenaires g
mobilisés sur cette action ont Et&E
moins nombreux que lors de [&&

premiéere action. La participation de
maison des femmes s'est faite surt
dans le relai de l'information aupré
des personnes qu'elles regowent ;

insertion dans Ieurs actions.

- P6le Emploi
- Maison des femmes
- Divers

Nombre de participantes effectives |0
de cette premiére phase : 8 femmes

Déroulement des ateliers

Chaque atelier démarre par une boisson, thé/cad@emdant que tout le monde arrive, un momentie@iv
permettant & chacun de s'exprimer sur des sujadssdit variés.

Le premier atelier a consisté a faire connaissaxee I'association, les participants, le jardiaaet histoire et les
jardiniers qui viennent de facon réguliére toutang de I'année ou sur des plus longues sessi@taubrir les
divers travaux que nous allons effectuer dansrtbrjala fagcon dont on va jardiner. Connaitre bgséeiences de
chacune en matiére de jardinage, leur motivateEsyétements adaptés au jardinage, les outilsalssns, gestes
et postures pour ne pas se faire mal au dos.

Nous tenons aussi beaucoup a l'idée du jardinaigie, oublier
pour un moment ses soucis en mettant les mainslaaerse, en
renouant avec des sensations que le monde modgiore |
I'action du jardinage sur le corps, le psychismike ebental étant
de plus en plus reconnu. C'est un plus qui a tdeseshances de
contribuer a redynamiser les personnes que noasoes. Cela
contribue a la fois & un mieux-étre mais aussigdpr de la
confiance en soi et une présence plus affirméeddeaitre
(nécessaire dans les entretiens que ces persogunesnp avoir)
Nous avons donc mis en place cette année avemupeade
thérapeutes, des ateliers bien-étre qui ont liex fleis par mois
au jardin pour permettre aux personnes qui le atgnt de :
bénéficier de "soins" ou de gestes qui calmenisapale corps et
I'esprit dans le cadre bucolique du jardin. En phaosis
privilégions la mixité dans ce cas, car ¢a enrihtollectif et
permet une plus grande diversité de vues durardteésrs.

Les 6 semaines de jardinage consistaient en unmecyp
écologique du jardinage et une incitation plus géleéau respect
de la nature et de la biodiversité qui s'y déploie.

Elles ont appris & : D

- faire du sol en entassant de la matiere orgaregusuches successives pour créer des planchmmaie qui
évitent de travailler le sol.

- Prendre conscience que dans le sol il y a deelatwqu'il faut la respecter.
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- Comment élaborer des engrais naturels

- Faire un compost, a quoi sert un compost

- Comment économiser I'eau, en participant aikatde construction de toilettes séches ou engpaile sol pour
éviter |'évaporation de I'eau.

- L'importance d'une agriculture naturelle pour alimentation saine, et elles ont appris a cordectr du pain
avec des farines issues d'anciennes variétés sle blé

- Nous avons aussi parlé des associations de®plgut ont des effets les unes sur les autres, edmiMilpa
(association Mais, courge, haricot) comment assedie eux les légumes et optimiser la produation
potager comment éviter d’utiliser des engrais.

La période de stage a correspondu a la saispiadeation des bulbes de
dahlias nous en avons sorti environs 300 de la cavesduililernaient
pour les planter dans le jardin. La productionldark et la vente en
bouquet est une caractéristique importante durjaMibus avons donc
évoqué cette question (production, vente, commeedéeurs) nous
avons également parlé des fleurs produites darsetess et venant de
trés loin et de tous les engrais chimiques utilE®g des productions
rapides et quasi-industrielles.

Elles ont aussi, réalisé des taches plus habituédias le cadre d'une
activité d'entretien biologique d'espaces vertg.dleu aussi beaucoup de
désherbage, des semis directes ou en pots, dwaggigde la taille, de
I'entretien et rangement d'outils.

D'une maniére générale, la difficulté pour ces femna été de venir au
jardin de fagon réguliére. Chacune ayant des pradti§ues variées, les
enfants, une santé fragile, la distance pour cartaides rendez-vous, des
- obligations, des contraintes diverses et variéesx'entre elles ont
méme été souvent absentes pas par désintéréplundisparce qu'elles étaient submergées par teadez-vous.

Dans tous les cas, I'ambiance était bonne et dleais®!.

Nous avons ausséaliséCing

Ateliers  plus  spécifiques
autour des questions liées a
jardin et a Il'aménagemen
écologique dont un plus

orienté sur les métiers :

- Les bases du compostage,
exploration d'un compost et
d'un lombricompost, faune et
flore

- Réaliser de I'extrait fermenté
d'ortie,(purin) nourrir et
protéger les plantes, (autres '
préparations possibles :
préles, fougeres, consoudes...)

- Construction de toilette séches (deux atelieés)ljsation en bois, fabrication de la base etpdesis, installation
de la porte, aménagement intérieur
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- Atelier pain : les ingrédients, pétrissage, sgdion des pains et
de pizza, cuisson au feu de bois, dégustation

- Visite des serres municipales, présentation d&sehts métiers
propres aux Espaces Verts ; atelier de semis etifidation des
variétés de plantes présentes sur ce site.

Concernant les issues a cet atelier, c'était pffisileé que lors de
la premiére cession. Les femmes étaient plus ilig¥gs dans leur
présence et leur motivation pour la suite de leucqurs nous a
semblé plus faible.

Malgré tout, elles ont exprimé beaucoup de plasigtre 1a, a
travailler la terre et & s'engager dans une aétiphysique et
collective comme peut I'étre I'activité du jard@ela nous a paru
guand méme constituer des "petites graines" de vatmn
semeées gque Nous espérons pouvoir voir un jouresclor

Et méme si certaines d'entre elles se sont efferd@atamer des
démarches de recherches d'emploi, le poids desragues
gu'elles vivent au quotidien les a considérablerfreimées.

Nous pensons toutefois que ce temps a pu constituegmps de
ré-encrage (de redynamisation) sur lequel ellesrpotis'appuyer |
pour reprendre leurs recherches dés que les auesaie toutes ',
sortes s'allegeront un peu pour elles.

Eléments statistiques sur le deuxieme atelier

Age :

De 20 a 30 ans
De 31 a 40 ans
De 41 a 50 ans
+ de 50 ans

[l EN[0V]

Niveau scolaire :

Scolarité
primaire a
I'étranger
Niveau VI
Niveau V
Niveau IV et +

NWiWw

Expérience professionnelle :

Emploi précaire
et/ou expérience
de courte durée

Moins d’'1 an
Delab5ans
Plus de 5
années
Sans

Wik

Inscription & Péle Emploi

Inscrites a Pole 6
Emploi
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En recherche d’emploi depuis :

Moins d'1 an
Entre 1 et 5 ans 8

Ressources :

ARE
ASS
RSA
Sans ressources

WIN (W

Difficultés périphériques :

* Santé : 3

* Difficultés liées a la garde d’enfant : 4
* Séparation conflictuelles : 2

* Probléemes de logement : 3

* Problemes juridiques : 2

* Papiers

Démarches effectuées par les femmes pendant et &ldte de I'action (cumulées et non nominatives) :

Inscription Péle Emploi: 2

Démarches juridiques (sociales et administratives)

Formation linguistique et professionnelle : 1

Reprise active de recherche d'emploi (stages edtemts d'embauche) : 2
Entretiens d'Embauche : 2

Embauche CDD : 0

Pas de démarche précise a ce jour : 2

Bilan des deux cessions :

Travail collectif

Prise de confiance en soi
Partage et soutien mutuel en situation de travail
Apprentissage de gestes nouveaux,

Respect de consignes,
évaluer son propre travalil
(ai-je fini, ai-je bien fait ce 2
qui m’'était demandé) it
Lien avec la nature e
Effort et acceptation d'une
situation de travail parfois
difficile (intempéries)
Energie puisée pour la suite
de leur parcours

Moments de plaisir et de
détente au jardin

="

Bl e
S Vi
|

/
i

Les objectifs de I'action ont-ils été atteints auegard des indicateurs utilisés ?

La présencedes femmes a été irréguliere sur la deuxiémeaesseaucoup d'absences pour des problemes a
régler ou rendez-vous divers. La premiére cessiété deaucoup mieux suivie. Malgré cela, ellestoumtes
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suivies les périodes d'atelier jardinage jusquéut.b

- Nous nous sommes également efforcés de menezrdietiens individuels et collectifsau cours desquels
nous avons évoqué la maniére dont elles vivaiemtas®il au jardin, ce que ¢a leur apportait (notent le
fait de mener ces activités entre femmes) et lesadéhes qu’elles avaient pu entamer pour amélieter
situation sociale et professionnelle. Nous avonie souci également d'utiliser les temps plus mfls
(heure du repas ou avant le démarrage de la mptic€ejui évite les lourdeurs des temps spécifiguem
collectifs pour des groupes assez fragiles quiimgnt surtout le besoin d'étre la, avant tout pitue dans
I'action, acquérir des connaissances sur le jagdiettravailler la terre.

- Pour certaines d'entre-elles (2 sur la premiérke gur la deuxiéme), mais peu en fait, puisqsedieaient
toutes un référent, nous les avanses en lienavec une structure leur permettant d'assurer auxnéir
suivi, des les accompagner dans de bonnes corglgiashe renforcer leurs chances de trouver un emplo

- Nous avons accueilli durant ces deux ateliers ureiree debénévoleqplutdt des femmes, ce qui tombaient
bien) qui ont participé a leurs maniére (plus ounmdréquemment) a ces temps de jardinage. Noussa&o
nouveau constaté que c¢a enrichissait les groupekiplait les échanges et permettait quelquessliplus
aboutis, qui semblent avoir été fructueux. Nousoaregeons vivement cette mixité sociale qui a ®igs
chances de constituer un apport supplémentairelesgroupes que nous accueillons. Nos bénévalesgent
parfois des solutions d'aide aux personnes que neagesons alors que de notre c6té, nous n'en pamsté
capables.

- Pour les femmes qui le pouvaient, nous les awmteuragées a mener ureeherche d'emploiun peu plus
active, surtout dans les métiers verts. Nous awngjuelques résultats dont un CDD et quelques tiemtse
d'embauches. Mais encore une fois, la réussiteette action tient surtout a la motivation, a dedprise de
confiance en soi. On sent bien a la fin du parcquesla plupart des femmes qui ont participé aidacont plus
envie de s'engager, de se lancer, de prendresigees. On les sent plus autonomes et en capanitg@rddlus de
marges d'actions sur leur parcours personnel.

Les résultats ne se verront pas forcément a ldefice temps d'activité, pour certaines d'entre gllé n'ont pas eu
de déclics probants. Mais en revanche, on peutepep® ce moment a permis de faire naitre des atmhs et
des envies qui auront, nous l'espérons, le loespalivoir s'épanouir & d'autres moments ou sutre&atemps.
Nous avons aussi essayé d'explorer avec elleiparir des temps courts, mais en mettant bieatdqites les
possibilités de parcours, le secteur d'activite@utles métiers liés aux Espaces Verts et au trdeda Terre. Des
choix de formation ont été faits, ce qui a quandne@ermis d'aboutir & 4 orientations vers des fooms. Mais
NOUS pensons aussi que cette présentation un grgieélies possibles concernant ces métiers poussa aboutir
a des choix plus tardifs et des envies qui pouraossi émerger dans les mois a venir.

Nous concluons donc ces actions, puisque cetteeavan&oir un autre projet émerger, avec le sentimae ce
travail a été utile et profitable. Que ces atelgagardinage pour femmes peuvent constituer upgeort dans un

parcours d'insertion et permettre a des personaegoil émerger des possibles qu'elles n'avaiemjujakors
jamais envisageés.
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Le Compostage

a) Compostage collectif, introduction
Bref retour historique :

Le compostage et le Sens de 'Humus, ¢ca commence a étre une longue histoire.

Nous nous sommes engagés dans la pratique du compostage dés le démarrage de notre premier jardin au
printemps 2006 sur le site des Murs a Péches a Montreuil en créant une petite plate-forme de quelques m3 de
déchets verts et alimentaires avec des palettes recyclées.

Autre expérience, pendant deux saisons (2010 — 2011) nous avons pris en charge la collecte des biodéchets du
salon Marjolaine (déchets des restaurants de ce salon bio qui se déroule tous les ans au Parc Floral de
Vincennes).

Projet de compostage collectif de quartier :

En Septembre 2008, un partenariat a été noué avec le groupe local des amis de la terre Montreuil-Paris Est,
pour un travail d’installation d'un espace de compostage collectif dans un square de la ville de Montreuil.
Courant 2009, rencontre avec le conseil de quartier, au moins 2 formations d’habitants-relais et mise en place
d'une communication adaptée afin de commencer a sensibiliser la population du quatrtier.

Avril 2010, inauguration de la premiére compostiére collective de Seine-Saint-Denis (2 compostieres de 600
litres données par la mairie) au square République, le 10 Avril plus exactement, avec les associations
initiatrices, le conseil de quartier, des représentants de la mairie et surtout avec les premiers déposants. Dées le
début, les compostieres ont eu du succes, les déposants se faisaient de plus en plus nombreux et trés vite, les
compostieres ont été remplies.

De décembre 2010 jusqu’'a environ mars/avril 2011 (pour la premiére année de mise en fonctionnement), nous
avons pu distribuer un total de 1240 a 1440 kilos de compost mdr (4 a 5 compostiéres pleines).

Pour la deuxiéme saison, le fort développement de l'activité (ainsi que les difficultés rencontrées) nous a amené
a réfléchir a des aspects techniques dans deux directions : la nécessité de construire un pavillon de
compostage et la reproduction de I'expérience dans d'autres quartiers de Montreuil, voire d'ailleurs...

La mairie a répondu positivement et a financé la réalisation d’'un pavillon de compostage d'un peu moins de
4m3, construit en partie avec des matériaux de récupération, dans le cadre une activité "d’insertion" auprés de
travailleurs Roms logés a proximité, sous la houlette d’'un artiste local. L'inauguration (la seconde en quelque
sorte) a eu lieu le 26 Novembre 2011.

En décembre 2012, une nouvelle permanence hebdomadaire est initiée tous les premiers mercredis du mois.
Cette réussite incontestable, nous a donc incités a réfléchir a I'extension de ces projets de compostage collectif
sur la ville et les communes avoisinantes.

Mi-juin 2014, une responsable du service prévention des déchets de la Région lle-de-France est venue avec
une dizaine de chargé-e-s de mission (communes, communautés d'agglo, CG, Syctom...) pour une
présentation de la compostiere République. L'ORDIF (Observatoire de la Région sur les déchets) en a profité
pour réaliser une petite vidéo sur la compostiere et les projets de développement de nouvelles compostieres
que nous avons sur Montreuil et alentours (voir ci-dessous). Et dans la foulée, ce sont cing nouveaux sites de
compostage sur le modéle de République qui ont été validés sur la base d'un co-financement (Région, Syctom
et Communauté d'Agglomération).

Le Communauté d'agglomération Est Ensemble nous a proposé en plus de réaliser durant I'année 2015, 12
sites de compostage en pied d'immeuble ou en établissement, nous acceptons !

Et pour mener a bien ce développement considérable (qui occasionne quasiment le doublement du budget de
I'association), deux nouvelles recrues ont rejoint le SDH pour accompagner ces nouveaux projets !

Des 2015, nous avons donc commencé a mettre en ceuvre tous ces différents projets de compostage !



b) Compostage collectif de quartier autogéré

Introduction :

L'association Le Sens de I'Humus a
accompagné entre novembre
2014 et novembre 2015 la mise en
place de 4 sites de compostage de
quartier sur le territoire d'Est
Ensemble. Cette action a été
menée dans le cadre du plan local
de prévention des déchets de
I'agglomération qui prévoit de
réduire la production d’ordures
ménagéres assimilées de 7% par
habitant en 5 ans. Ce projet est
financé par la Région lle de
France, le Syctom et Est-
Ensemble.

Le compostage permet de réduire de 42kg en moyenne le poids de nos poubelles. Le Sens de I'Humus s'est
proposé d'accompagner les habitants qui souhaitent composter sous la forme de compostage de quartier,
c'est a dire sur 'espace public, collectivement. L'objectif est de créer 5 sites de compostage autogérés par les
habitants, dont 3 bénéficient d'un pavillon de compostage. A terme ces sites doivent pouvoir accueillir une
centaine de familles compostant régulierement lors de permanences tenues par les habitants eux-mémes.

Rappel des objectifs :

Cette action s’inscrit dans le plan local de prévention des déchets dans lequel sont engagées la commune et la
communauté d’agglomération.

-Accompagner la création de 5 sites de compostage collectif de quartier sur le territoire de la communauté
d'agglomération Est-Ensemble.
-Mobiliser les acteurs et les habitants du quartier pour que la gestion de ces sites soit rendue quasi autonome.

Objectifs détaillés :

-créer du lien social entre voisins, associations, acteurs de proximité, agents des espaces verts

-favoriser I'apprentissage de techniques écologiques de gestion des biodéchets incluant aussi le paillage et la
réduction du gaspillage alimentaire

-favoriser la création d’humus et promouvoir la pratique du jardinage au naturel

-réduire les déchets

-permettre une (ré)appropriation des espaces de vie par les habitants

Pour que ces objectifs soient atteints, la compostiere doit étre bien visible, et le projet doit démarrer dés le
départ avec des habitants impliqués. Ensuite, les habitants voient leurs voisins rassemblés, cela motive,
montre I'exemple, engendre une dynamique de quartier positive. Méme les habitants qui ont des jardins
peuvent étre impactés et peuvent commencer a composter chez eux, ce qui engendre une réduction des
déchets verts au dela de ce qui est apporté a la compostiere.

Moyens mis en ceuvre

Ressources mobilisées pour cette action

- 2 maitres composteur et des collégues en appui

-des partenaires : Est-Ensemble, le Syctom, la Région lle de France

-I'expérience de I'association avec le lancement en 2010 de la compostiére de la place de la République
-le réseau du Sens de I'Humus
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-les acteurs de quartier
-les villes : Montreuil, Les Lilas

La mise en place de chaque compost de quartier se décline en 3 phases que nous détaillons a la suite de ce
tableau :

Phase Détail

Montage de projet diagnostic, enquéte de proximité, rencontre des acteurs relais et des habitants,
choix des emplacements

Lancement des opérations réception du matériel, montage, installation, formation des référents,
de compostage démarrage du compostage avec si possible quelques référents en charge d'une
responsabilité

Suivi des opérations de accompagnement par mail et téléphone pour des questions d'organisation,
compostage visite lors des permanences, formations complémentaires, réunions si
nécessaire ...

Le Sens de I'Humus a accompagné pendant I'anné& ROTréation de 5 compostiéres de quartier, sur |
territoire d'Est Ensemble, dont 3 sur la ville deriteuil (La Boissiere, Le Morillon, Croix de Chawng, une a
Noisy-Le Sec dans le quartier Merlan et une auad.dans le quartier des Sentes. Les compostiérésodede
Chavaux et des Sentes aux Lilas n'ont pas encdeejour car leur démarrage a été repoussé. Eflasnt donc

le jour en 2017.

Le Sens de I'Humus accompagne et forme les persapies'emparent du projet, pour qu'a terme célspit
autogeéré. Ce projet est financé par la Régiondl€rmnce, le Syctom et Est-Ensemble, dans le chuleappel a
projets d'Est Ensemble sur la prévention des déchet

3 phases :

-Montage de projet : diagnostic, enquéte de prdgintencontre des acteurs relais et des habitaintéx des
emplacements

-Lancement des opérations de compostage

-Suivi des opération de compostage

Stratégie de mobilisation:
Dans chaque quartier, la premiére étape est deerelgs personnes en demande de possibilités dpasben
collectivement. Cette étape de montage de projeatoutir au choix 3 sites de compostage et farkaation de
petits groupes de personnes motivées pour lanseppérations sur ces sites (minimum 15 déposabts /
référents). Il s’agit d’'une phase d’enquéte aupies habitants et de recherche de sites avec ks tetaux,
antennes de quartier, mairie etc.
-mails et rencontre des associations
-rencontre de l'antenne de quartier
-rencontre du conseil de quartier
-grace a l'antenne de quartier, rencontre des meesopotentiellement intéressées ; des personadsriesur
certaines thématiques ; des associations impostaotguartier
-rencontre des amicales de locataires ; des gardien'ophm éventuellement, des centres de lpthes écoles,
etc
— l'idée dans cette phase est de passer par lagsaodais locaux qui nous aident a toucher le mar
d'habitants
Suivant les retours des habitants et suivant |éezts de chaque quartier, nous multiplions lesanties et les
idées pour impliguer les habitants d'avantage.

En parallele, nous cherchons les emplacementsiteEment et socialement les plus favorables auveped;
nous les « testons » en questionnant les habierastennes de quartier sur la pertinence de ees four
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accueillir un composteur.

Nous nous réunissons périodiguement au sein dut€atiPilotage auquel participent le service emvieonent
des villes concernées, la communauté d'agglomérgst-Ensemble, le Syctom et la région lle de Feanc

Objectifs du projet :
Cette action s’inscrit dans le plan local de préesndes déchets dans lequel sont engagées la coenetua
communauté d’agglomération.

Les objectifs :

-créer du lien social entre voisins, associatiastgurs de proximité, agents des espaces verts

-favoriser I'apprentissage de techniques écologiqie gestion des biodéchets incluant aussi leagailet la
réduction du gaspillage alimentaire

-favoriser la création d’humus et promouvoir latjopge du jardinage au naturel

-réduire les déchets

-permettre une (ré)appropriation des espaces deavikes habitants

Pour que ces objectifs soient atteints, la compastioit étre bien visible, et le projet doit déraades le

départ avec des habitants impliqués. Ensuite, dbgtdnts voient leurs voisins rassemblés, celawapthontre
I'exemple, engendre une dynamique de quartierip@siléme les habitants qui ont des jardins peuéére
impactés et peuvent commencer a composter chezewqyi engendre une réduction des déchets vedsglau
de ce qui est apporté a la compostiére.

Espace Romain

La Boissiere, Montreuil

Rolland, Montreuil

Merlan, Noisy-le-Sec

Permanences
hebdomadaires

Mercredi 14-16h et
Samedi 12h-13h

Lundi 8-9h, Mardi 17-
18h, samedi matin

Samedi 11h-13h

Nombre de
participants (liste
mail)

49 en décembre 2016

24 en décembre 2016

34 en décembre 2016

Nombre de
déposants moyen

20

20

15

Nombre de
référents

Nombre de bacs

Equivalent en m3

2,2

2,8

Autres infos

Compost géré de fagon
mixte: a la fois par les
habitants qui tiennent la
permanence du samedi,
mais aussi par 2 acteurs
locaux: I'antenne de
quartier et la ludoléo qui
tiennent la permanence du
mercredi

Compost géré par
plusieurs groupes
d'utilisateurs de
I'espace : Is participants
des ateliers sociaux
linguistiques, la creche
associative Soli'mémes
et deshabitants

Ce compost va étre déplacé.
L'emplacement actuel n'est
pas un espace public mais
un pied d'immeuble or les
habitants de I'immeuble ne
sont pas les initiateurs et
plusieurs sont contre

La Boissiere, Montreuil

Ce quartier a été envisagé car le collectif Jules¥ S'Anime est intéressé pour mettre en placmonpost sur
la place. Ce collectif, composé d’acteurs locaund@léo, Centres de Loisirs, Bibliothéque Fabiemdida et
Nature en Ville, Antenne Jules Verne) et d’habiastest engagé depuis plusieurs années dans llesbment
de la place et au-dela, dans la réappropriatiocaieespace de vie par les habitants, grace a diemtaons
autour du jardinage, des jeux et des contes. ldaetde quartier a contacté le Sens de 'Humus feut déannée
a ce sujet. D'autres acteurs et habitants ontitensanifesté leur intérét :

Acteurs rencontrés / contactés :
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-Antenne Vie de quartier, Service nature en villewgoleo : nombreux conseils et contacts
-Centre Social SFM

-Ensemble notre quartier

-La Terrasse / Le Fait Tout / Conseil de quartier

-Association des femmes de la Boissiére

-Foyer

-OPHM

-Quelques habitants individuellement intéressés

Aprés une période de mobilisation et d'organisattercompost a été inauguré place Jules Verne leci@bre.

Aujourd'hui il y a une vingtaine de déposants manaine et 2 permanences: mercredi de 14 a 16metdsae
12 & 13h. Déja 1m3 rempli en 2 mois. Ce composttionne grace a l'implication d'habitants commesdas
autres quartiers mais aussi de l'antenne et dedt@élo qui se partagent la permanence du merdpadiieurs
animations pédagogiques pour enfants ont été fadpsis le lancement (avec des centres de loikrletioléo).
Une formation de 2 heures pour adultes a eu liedémarrage.

Planning, déroulement
- Préparation, faisabilité : avril 2016 septembre®01

0 avril : rencontre avec |'antenne, le service Jardins et Nature en ville et la ludoléo qui sont porteurs du
projet

0 mai - septembre : rencontre avec les habitants via des fétes de quartier, des associations, des
réunions. Rencontres individuelles pour vérifier la motivation des habitants, repérage des sites, estimer
les +/ -

- Démarrage et suivi : octobre 2016 — décembre 2016
Organisation de la communication dans le quardeprés de la ville, des associations, centres de
loisirs, commercants ; 'OPHM. Période de mobilisat organisation de la formation. Mise en place
d’une liste mail pour communiquer tous ensemble.

ler octobre : inauguration dans le cadre de la féte dequartier

mi octobre : formation de 2h pour les habitants intéressés et un membre de l'antenne et de la ludoléo

animation au compost avec deux centres deloisirs

retournement du compost mercredi 7décembre

O 00O
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Le Morillon, Montreuil

Le Sens de I'Humus a été contacté par le cential €gperanto pour étudier les possibilités de maeth place
un compost de quartier. Nous avons rencontré lasipaux acteurs autour de la place du Morillopaticipé a
plusieurs activités dans le quartier pour mobilisegroupe d'habitants.

Nous avons rencontré |'antenne de quartier, laotitelque, le mori'bar, les femmes du Morillon, kEnte
Romain Rolland, les commerces, un ou deux gardi@msneuble, I'antenne jeunesse, et des habitaptes/Aces
rencontres et un petit diagnostic du quartier, ddéags ont abouti:

-Remettre en place un compost de quartier despace Romain Rollangd notamment pour les habitants et
associations actifs dans ce lieu (participantsAfgls, UAPM, Soli'mémes, associations artistiquesgt E€space
se trouve au 56, rue des Blancs Vilains a proxidhit€école et d'un foyer logement de personnessagé

-dans un second temps ouvrir un compost de quatiee du Morillon si un groupe d'habitants suffisaent
nombreux se mobilise. Nous nous sommes concemr@8¥5 sur le premier projet, a I'espace RomaitaRadl
qui a pu étre inauguré le 18 octobre.

” IC e, e

Une vingtaine de déposants alimentent ce nouveapast. Plusieurs personnes s'investissent darsstarg le
groupe des ateliers sociaux linguistiques, la @&dliimémes et un habitant tres impliqué. Il y 2darmations
de 2 heures pour les participants et une journgerer'animations aupres des classes de I'éaiteaipe
voisine (par le Sens de I'Humus et Service Jardins et Nature en Vville).

Planning/Déroulement
- Préparation, faisabilité : avril 2016 -septembr&&0

0 Rencontre des acteurs du quartier : centre social, antenne, moribar, bibliotheque, UAPM, femmes du
morillon

Rencontre avec le service municipal jeunesse

Réunion avec les habitants

Rencontre avec le foyer résidence pour personnes agées voisin ducompost

Rencontre avec le directeur de I'école voisine et lesinstituteurs

Tenue de stands lors de 2 événements dans lequartier

- Démarrage et suivi : octobre 2016 — décembre 2016
Organisation de la communication dans le quarigpres de la ville, des habitants, des associations
période de mobilisation, organisation de la foroatiMise en place d’'une liste mail pour
communiquer tous ensemble.

O O O oo

0 11 octobre : installation des bacs avec les membres des ateliers sociaux linguistiques

0 18 octobre : inauguration officielle + démarrage du compostage + Formation(2h)

0 17 novembre :Journée d'animation avec le service Jardins et nature en ville aupres des classes de
I'école voisine

0 6 décembre : Formation auprés des parents des enfants de la crecheSoli'momes

Les antennes de quartier, le centre social esgerBominique Goitino du Service Jardins et Naturevile ont
soutenu la mise en place de ces 2 composts.Posefdle des composts, le service des Espacesfoiamtdt la
matiere seche.
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Merlan, Noisy le Sec

A Noisy Le Sec, la demande est venue des élusatiesirs suivants ont suivi de prés et soutenudietpr ville
de Noisy le Sec, bailleur social Noisy Habitat, dgation Noisy Environnement, Est Enemble.

Tres rapidement un groupe d'une vingtaine de famdl été mobilisé via des réunions d'informatiogréte au
journal municipal de Noisy. La question de I'emplaent du compost a connu des rebondissements et des
difficultés : la place du Moulin Fondu est le cadurquartier, a proximité des commerces et des irblasuUn
emplacement a été envisagé pendant 6 mois, unel'daaguration a été envisagée en juin 2016. Hatasite

cet emplacement a été rejeté ainsi que d'autrggogitions du cété de la place. Le bailleur Noisybité a
proposé un espace au sein dun ensemble dimmewitedbis rue de Merlan, pour palier au manque
d'emplacements du cété de la place du Moulin FoAgdtes un travail pour prévenir et questionneriabitants

de ces immeubles, il a été décidé de tester ceaempent malgré un manque de réponses et de patiici des
habitants. Le compost a été inauguré le 12 novemiaie plusieurs conflits avec les voisins se sootlyits :

lors de l'installation des bacs puis lors de I'qwaation.

e

Le Sens de I'Humus propose de déplacer le comfingsteane pas envenimer les conflits. En effet cet
emplacement, au lieu d'étre un espace public, gmorel & un compost en pied d'immeuble. Hors auabitamt
des immeubles alentours n'a fait la demande dero@ast, ce qui est normalement primordial pour raeth
place ce type de projet. Nous sommes en train eelolr un nouvel emplacement. Le plus envisageainhdle
étre de l'autre c6té de la place du moulin fondigta de I'école, avenue Marceau. Il s'agit d'uplecement qui
avait été proposé au début du projet par la vibésmui semblait aux habitants trop éloigné du cdauguartier.
Aujourd'hui, il semble qu'il vaille mieux un endroin peu excentré qu'un endroit qui crée des derdtides
frustrations chez les voisins directs.

Planning, déroulement
- Préparation, faisabilité : novembre 2015 a oct@bdes

0 Novembre 2015 : réunion avec la ville, Noisy Environnement, Noisy Habitat, et Est Ensembe

0 Petit déjeuner de quartier pour rencontrer des habitants et conseillers de quartier

0 Contact avec des associations, des habitants intéressés, le café du coin, affichage et communication via
le journal municipal

0 Mars 2016 : réunion avec le collectif intéressé — des référents se proposent. Les conditions sont réunies
pour démarrer

0 Avril : Nouvelle réunion avec les habitants pour confirmer I'emplacement et préparer l'inauguration

0 Rencontre avec les services techniques pour prévoir les travaux nécessaires sur I'emplacement de la
place du moulinfondu

0 Mai 2016 : la ville nous contacte : I'emplacement n'est finalement plus envisageable

0 Nouveau travail pour trouver unemplacement

0 Début juin-octobre : visites a I'emplacement du 82 bis rue de Merlan. Rencontre individuelle avec 4
voisins. Proposition de réunion et information dans les boites aux lettres de tous les voisins. Pas de
retour.

0 Il est décidé de tester quand méme cetemplacement

- Démarrage : novembre 2016
Organisation de la communication dans le quaréiepres de la ville, des habitants, des associations
période de mobilisation, organisation de la foromatiMise en place d’une liste mail pour communiquer
tous ensemble.

0 Installation des bacs le 8 novembre : conflit avec desvoisins

0 Formation de 2h + Inauguration le 12 novembre : nouveauxconflits
0 Proposition de déplacer le compost
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Les Sentes, Les Lilas

Le compost de quartier mis en place parc Lucie Aulaux Lilas en 2015 est victime de son succésallune
tres grande affluence. Il a donc été proposé abkdrds d'indiquer sur une carte leur lieu de esie afin de
trouver un nouvel emplacement de compost de quaytiepermettrait d'alléger le compost Lucie Aubr&aite
a une réunion au compost Lucie Aubrac avec lestdratbi et les élus, il a été décidé de mettre aceplin
compost dans le quartier des Sentes, si les consliie trouvent réunies. Le quartier est un pegr&adu parc
donc ce nouveau projet n'allégera pas tant Lucier@&wumais c'est le lieu qui a été choisi a l'un@sgihors de
cette réunion afin de permettre a des habitanigrée de composter.

Apreés plusieurs événements de quartier, standsiorgiavec les associations et acteurs éducatifsddier, un
groupe d'une trentaine d'habitants est mobiliséodobre, nous pensions pouvoir démarrer le coragesavant
décembre car le seul point manquant était de seeraccord avec I'Oph93 sur un emplacement. Barion
était prévue avec l'oph et I'association de quaMi¢QS. Malheureusement suite & un décés tragiguns le
quartier, la réunion a été reportée et nous n'apasspu définir un emplacement avec I'oph a ce jporeffet,
malgré plusieurs relances de notre part, 'oph93ows a pas répondu. Les prochaines étapes sant don

-reprendre contact avec I'oph93 via la mairie deslet MVQS
-définir un emplacement

-réunir une derniére fois le groupe d'habitants pigdinir les réles des référents et organiseadiguration

Croix de Chavaux, Montreuil

Le quartier Croix de Chavaux se situe entre lespomts centre ville et République. Ces deux composts
rencontrent également des affluences trop imparsatita donc été proposé aux déposants des 2 ostsngités
de noter leur lieux de résidence sur une carteatdoup d'entre eux vivent autour de Croix de Qiravidous
avons exploré la possibilité de mettre en placeampost dans ce quartier : nous sommes allés'antehne de
quartier, le jardinier de secteur, quelques comasret avons réunis les habitants intéressés arides. Un
groupe fort et expérimenté en compostage est reébilL'emplacement initialement envisagé par leiggoet
'antenne de quartier se situait derriére |'offite tourisme sur la place Jacques Duclos. Dangntattd'une
réponse de la ville pour cet emplacement Il avigitd&cidé en juin avec les habitants de laisseiélai de 2
Mois pour inaugurer le compost aprés I'été, ereadpe. Malheureusement, hous n'‘avons eu aucunese e
la ville malgré nos relances successives et avem®oldigés d'annuler l'inauguration. En octobre snauons
obtenu un rendez-vous et I'emplacement initialerpedtu n'a pas été accepté. La ville nous a proposgutre
emplacement, au croisement des rue de Vincenrreg &larcellin Berthelot, sur une bande de terrelgualle
se propose d'aménager afin de la rendre agréatiiepeible pour le compost.

Cet emplacement a été favorablement recu par figsedits acteurs (association, habitants, antgardinier de
secteur) et une date d'inauguration a été envidagdienanche 29 janvier sur le créneau de permanehnaisi
par les habitants (11h-13h).

Prochaines étapes :

-afficher dans le quartier

-récupérer les bacs a Est Ensemble (Bobigny)

-recontacter college, école et maternelle pourd'qfermation passe dans le quartier

-trouver un lieu de stockage des outils et unfieur la formation qui sera proposée lors de l'inaaton
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¢) Compostage collectif en pieds d'immeuble et étabisements

Introduction
Le Sens de 'Humus s’est engagé dans le cadrerdéassier de candidature a I'appel a projets en vue

d’organisation de mise en place de projets relatltsprévention des déchets dans le cadre du PLPD
(Programme local de prévention des déchets) d'Bsemble a créer 12 sites de compostages colleatifs
pieds d'immeubles et d’accompagner 3 établissenseniisaitant mettre en place un projet de compostage
Nos interventiongour la mise en place du compostage collectif selon la nature des sites de compostage
collectif.

Le temps indiqué consacré a chaque site est fixé a titre indicatif.

Compostage collectif en pieds d'immeuble et en établissements du Sens de I'Humus
Robin Assous, chargé de missions 'Compostage collectif' dans le cadre du PLPD d'Est Ensemble.
Année 2016

Le projet (modulable) consiste en la création et 'accompagnement, chaque année (2016 et 2017), de
12 sites de compostage collectif en pied d’immeubles et 6 établissements souhaitant mettre en place un
projet de compostage. Il est possible de moduler ces installations en fonction de la demande, soit :

- 12 pieds d’'immeubles et 6 établissements ou
- 14 pieds d’'immeubles et 5 établissements ou
- 15 pieds d'immeubles et 4 établissements ou

- 17 pieds d’'immeubles et 3 établissements.

Nous prévoyons d'intervenir sur des sites de la communauté d’agglomération Est Ensemble.
(prioritairement sur Montreuil et les communes avoisinantes — Bagnolet, Les Lilas, Romainville et Noisy
le Sec) a raison de 3 & 4 journées en moyenne par site (indicatif).

Nous formerons et accompagnerons les personnes volontaires dans la gestion de ces sites et nous
efforcerons de conduire ces sites a une autonomie progressive.

A. Etapes clés pour les établissements :

1. Diagnostic
Estimation de la quantité de matiére organique potentiellement compostable, soit une moyenne par
participant. Lister les contraintes du site. Trouver I'emplacement et d’éventuels référents
supplémentaires. Il en découle le choix de la dimension du matériel et de la solution de compostage
( Bacs ou lombricomposteurs, type lombricoll).

Prévoir source de structurant.

Quels débouchés pour le compost? Evaluer l'intérét des participants a utiliser le compost qu’ils
produiront, car cela permet d’évaluer I'intérét des participants a poursuivre le compostage.

2. Constituer une équipe projet
=> Définition claire de qui fait quoi.

3. Inauguration du site + formation
Idéalement se fera sur place afin de permettre a un maximum de participants d’étre formés et impliqués,
sinon dans les locaux de Sens de I’humus ce qui permettrait de leur faire découvrir d’autres sites de
compostage.
Installation des composteurs, distribution des seaux.
Trouver d’éventuels référents supplémentaires

38



Si nécessaire, une deuxiéme formation a destindggrenseignants, animateurs et personnels deeanti
ou administratifs qui n'auraient pas pu assistergremiére est possible.

4, Suivi et évaluation

Etat d’avancement (équilibre azote/carbone, des réfractaires ?), premier retournement
Animations en direction des jeunes dans le cas des établissements d’enseignements ou des centres de

loisir et sociaux.

5. Distribution + tamisage+formation avec rappel sur comment utiliser le compost

B. Etapes clés pour les immeubles :

1. Diagnostic
Estimation de la quantité de matiere organique potentiellement compostable, soit une moyenne par
participant. Trouver I'emplacement et d’éventuels référents supplémentaires. Il en découle le choix de la
dimension du matériel et de la solution de compostage ( Bacs ou lombricomposteur, type lombricoll).
Prévoir source de structurant.

Quels débouchés pour le compost? Evaluer l'intérét des participants a utiliser le compost qu’ils
produiront, car cela permet d’évaluer I'intérét des participants a poursuivre le compostage.

2. Mobilisation des participants
Varie en fonction du site, mais cette étape peut comprendre :
i. affichage
ii. mise a disposition des documents, notamment I'argumentaire et les documents de
communication

iii. stand d’information
iv. boitage
v. participation a d’éventuelles réunions

3. Inauguration du site + formation
Elles auront lieu sur place afin de permettre a un maximum de participants d’étre formés et impliqués,
sinon dans les locaux de Sens de I’humus ce qui permettrait de leur faire découvrir d’autres sites de

compostage ou dans une antenne de quartier.
Installation des composteurs, distribution des seaux. Trouver d’éventuels référents supplémentaires.

4. Suivi et évaluation
Etat d’avancement (équilibre azote/carbone, fonctionnement du collectif de participants, premier

retournement)
Quantité d’apports bien estimé ou réajustement (Plus de bioseaux ?) Présence de faunes? Des

réfractaires ?
5. Distribution + tamisage+formation avec rappel sur comment utiliser le compost

Résultats attendus en termes de quantification :

Création de 15 sites de compostages collectifsietspd'immeubles et 4 en établissement, soit 950
bénéficiaires potentiels en comptant en moyenne pa@icipants par immeubles et 100 par
établissements.

Nous avons effectué 15 diagnostics de compostagliectifs en pieds dimmeubles et 6 en
établissement.

La majorité correspondait a des demandes d’habitauntde salariés transmises par Est Ensemble ia ¢har23
mars 2016. Les autres émanent de personnes (sadarigarticuliers) que nous avons mobilisées gaiceéseau
du Sens de 'Humus et & mon réseau personnel.
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Ces personnes souhaitaient des renseignements gamoir s'ils pouvaient étre référents d'un projet d
compostage collectif.

A al'issue de deux ans d’accompagnement au compgesbllectif, force est de constater le dévouement
des référents de sites a la mise en ceuvre puigausaite du projet. Nous pouvons donner plusieurs
exemples qui le prouvent :

» lls/elles se rendent disponibles pour récupéréaidel d’'un véhicule motorisé le matériel de
compostage en semaine sur un créneau horaire nhelesdeux heures dans un entrepot situe
loin de leur futur site de compostage.

* Tous les sites ont trouvé, avec plus ou moins diitég une source de matiére seche pour
equilibrer I'apport d’azote dans leur bac a compast plupart ont di faire usage d'un
véhicule motorisé pour se rendre au chateau dmnbgd Bagnolet ou au Parc Montreau.

Nous avons éprouvée des difficulteli
avec certains habitants et employs
d’établissements, afin de pouvo
communiquer avec eux, du fait de le
manque de disponibilité.  Noug
regrettons qu’il n’y ait pas de filiere
organisée par Est Ensemble ou |
Mairies pour faciliter la récupération
voire la livraison de matiére seche ¢
nous pensons qu’il serait bénéfique q
les créneaux pour récupérer le matéri
de compostage se multiplient g
s’étendent. En revanche, nous no§
félicitons que le matériel :
compostage soit désormais gratuit pog#
les personnes qui souhaitent compos = & Bk -

sur le territoire d’EE. Il y a quelques elementsa aquwus déplorons dans la cooperatlon avec le servic
Prévention des Déchets d’Est Ensemble.

Le fait que pendant le premier trimestre aucuneat®l®@ ne nous ait été transmise. Ce délai handitapan
pour notre travail s’était déja présenté en 2015.

Le 30 aodt 2016, nous avons d( annuler I'aprés-migine la récupération du matériel de compostage
pour deux pieds d'immeuble, car le matériel n’étas disponible a Bobigny, mais sur un autre site
d’Est Ensemble a Montreuil et que les bioseaux maieaqt. Il est regrettable que cette informaticaitn’
été connue par notre interlocutrice a Est ensemiequelques heures avant la distribution, aloes qu
nous avons transmis les commandes de matérigblouit avant.

Nous avons en revanche beaucoup appreécié leltedfeaitué par le réseau des guides composteucs ave
I'appui du service prévention d’Est Ensemble etélanion que nous avons effectué avec Marion Drissi
et Marie-Emilie Desnel.

Voila donc ce qu'il ce qu’il faudrait modifier d’egs nous.
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Ce qui est a refaire ?

L’accompagnement d’'une année sur site, qui comeeac le diagnostic en présence des référents et
s’achéve au bout d’'une année par la récolte, lestaya et la distribution si le compost est mdr, en
passant par les formations au plus prés du siteodgostage, des évenements de mobilisation des
habitants et usagers, des animations ludiques tnalisn des jeunes et des adultes, les moments
conviviaux ( inauguration, apéro-compost etc...) arg@ autour de ces projets collectifs.

Nos recommandations

La réussite d'un projet de compostage reposeisyplitation des référents de site et la participati’'un nombre
suffisant d’habitants/usagers. La création d'usi Imail et I'organisation d’événements autourcdesposteurs
permet de rappeler les consignes de tri et d’eéetrelu tas de matiere organique. Une trop grangerakance vis-
a-vis d'une ou deux personnes référentes peut aomgitre la réussite d’un site de compostage pésannité. Il
nous semble nécessaire dans un premier tempsatapénser ces personnes

(formations gratuites, invitation a des évenemenitdes visites liées au compostage et au jardipagedans un
deuxieme temps, de les aider a atteindre une mmabligepartition du travail d’entretien du site dampostage
entre tous les membres du collectif ou au moinsipailus grand nombre de participants au composaigectif.

La distribution de documents pédagogiques surhepostage et le jardinage naturel. De fagon génétalemble

efficace de relier le projet de compostage a dtgités de cultures, afin d’assurer I'utilisation dompost et ainsi
renforcer le sens et I'intérét immeédiat du prgjetrr ses participants. Organiser des le diagndatic nouveau
site, la mise en relation de composteurs avec demngels utilisateurs de leur compost, si le geenirisque

d’excéder les débouchés. Cela a été notammenslentee des habitants de Montreuil et un jardinaggr tout

proche.

BILAN année 2016 site par site

En noir les sites qui ont été créé et qui sont emagcompagnés.

En bleu, ceux ou le projet a avorté apres le diagieoou qui n'ont pas encore abouti, car il nécssin suivi
supplémentaire pour étre concrétisé.

Partie A.
Compostage collectif en établissement

Site 1.

Date du diagnostic : 24 mars

Association AME

(Association Montreuil en éveil, qui gére le terrain d'aventures)
A Montreuil, 92 rue Frangois Arago

Il s’agit d’'un terrain de 3200m2 avec seulement
composteurs en bois de 600 litres, alors qu'ilslaieat
originellement des 1000 litres que Est Ensemblepa&pu
leurs fournir quand ils en avaient besoin en addinc a
voir si leur matériel leurs suffit ou s'ils excédeses
capacité. On y réalise le compostage des déchetsatale
la matiere organique apportée par les habitantsuddtier.
lIs ont affiché un autocollant utilisé habituellemhgour le

compost de quartier accessible a [I'adress
https://terraindaventure.blogspot.fr/

Cette espace vert, propriété de la ville de Moiitegtgéré
par une association, est tres largement ouvertMEAy
organise des événements publics. Les jeunes dtiajuetr
les éléves des établissements avoisinant s’y negrdulLes bacs a compost leurs ont inspiré quelgrag§itis. Le
compost est utilisé pour amender les cultures ®effes dans le Terrain d’aventure. lls sont autososme
structurant grace aux nhombreux arbres et arbusésgmts sur la parcelle.
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Site A.

Maison de quartier Espace 40

Date du diagnostic :25 mars : centre d’animationgliartier -40 rue du Bel Air, Montreuil

Abandon du projet a la suite du diagnostic, casite de compostage de quartier du bel-Air a étdatépjuste
derriere le centre d’animation.

Site B.

Relais Assistantes Maternelles RAM

Date du diagnostic :20 juin

lls souhaitaient un composteur pédagogique, maigait' pas d’espace pour l'installer et ne réunégsgailonc pas
les conditions pour qu’'un site de compostage ciiflsoit possible dans le Relais Assistantes Matéga des
Lilas.

Site C.
Centre de loisir Jules ferry4 rue Parmentier Montreuil
Pas de suites malgré plusieurs relances

Site D.

Maison Populaire. Montreuil.

Les adhérents de I’Amap et la présidente n’ont pas souhaité se lancer dans un projet de compostage collectif,

« Faute de disponibilité ...et de personnes réféseguaer s'occuper de cette activité de maniére tristtassidue,
nous ne sommes pas préts. »

Il est possible de se rendre sur place le jeudi a 19h 30 pour essayer de relancer le projet.

Site E.

EPHAD, rue des Blancs Vilains.

Etablissement public avec une cinquantaine de résidents. Absence d'intérét pour permettre I'implication
nécessaire de la part des personnels et incapacités des résidents du fait de leur état de santé. Ceux qui sont en
mesure de composter se rendent déja au composteur de quartier situé en face.

Site 2.
Date du diagnostic 14 avril

Immeuble Mundo M

Il s'agit d’'un immeuble de bureau qui compostessuterrasse dans deux bacs de 400 litres. Ils ont
fabriqué un réceptacle pour le bac d’apports déeneest organique, dans lequel ils ont mis de | toll
ciré, afin de recueillir les liquides lessivés fmcompost, les laisser s’évaporer ou s’écoulendua
un trou et un systéme d'écoulement vers la goett®gront installés. Nous avons réalisé un
diagnostic complet et la nécessité de l'installgrla terrasse est commandée par I'absence d’espace
en pleine terre ( le seul disponible est situé dansour commune au Mundo M et au foyer de
travailleurs migrants voisins et appartient a ceniée). Nous n’avons donc pas pu trouver de
solution pour le compostage des restes de préparddi repas du restaurant de ce batiment, qui sert
une cinquantaine de repas par jour. La formatisru dieu le 8 septembre et a rassemblé quinze
personnes. Cela a été I'occasion de décider d'tgencsation avec un ou deux référents pour chacun
des quatre étages du batiment. lls sont charg@palter les bioseaux bien triés au composteur et de
transmettre les informations sur le bon tri parevdiaffichage, liste mail et de visu. Nous avons
effectué deux visites d’évaluation.

Site 3.

Date du diagnostic 19 mai

Ecole maternelle Victor Hugo aux Lilas )

Tous les enseignants furent présents pour la fosmat la £ inauguration le 30 septembre, soit douze et une
trentaine pour la seconde inauguration du site ad@mnts au maire, parents et pot offert par laridall y avait
deux conseillers municipaux de la ville (enfanceespaces vert). Dans ce site de compostage cblecti
établissement de I'école maternelle Victor Hugo diéss, ils compostent ce qu’apportent les parehdéteves
dans un jardin partagé attenant. Les éleves voat &ur enseignant déposer dans le composteuragtnayv
tendance a trop mettre de matiére séche, camolgaag¢nt les feuilles tombés au sol au jardin. Onf@mé de ce

42



déséquilibre le L décembre lors de la visite d’évaluation. Ils paignt composter ce qui vient de la cantine, mais
ce sera une seconde étape.

Site 4.
Date du diagnostic 20 mai

Jardin de la Cité de I'espoir

35 rue Gaston Lauriau - Montreuil

Il s’agit d’un jardin partagé entre plusieurs digzs d’habitants participants. Chaque jardiniere un
parcelle ou en partage une a deux foyers. Noussasffectué une formation pour dix foyers a

I'antenne de quartier Gaston Lauriau le 30 juihirduguration consécutive a rassemblé les
référents et quelques jardiniers.

8

lls ont trois composteurs de 400 L en Bois. Nowmaeffectué deux es d’évaluation.

Des larves de mouches soldat ont été observéewrahre, ainsi qu’'un gros rongeur lors dg la
derniére visite le jeudi 9 décembre. J'ai consefligstaller du grillage serré, solide et maillénains
de 2cm? pour éviter son installation et surtoutmdanger souvent le tas d’apport de MO.

Partie B.
Compostage collectif en pied d'immeuble

Site 5. Date du diagnostic : 7 octobre 2015

19 rue Garibaldi, Montreuil

20 foyers participants.

Ce site a utilisé I'ensemble de son matériel depositage en bacs pour composter la matiére orgaisgue des
nombreux repas préparés par les cantines orgarsiséptace pendant la COP21 et utilise désormalsrahricoll
de 600 litres, parce gu'ils n'ont pas d'espacel@nepterre supplémentaire pour ajouter des baosisNvons
effectué un diagnostic, deux formations dont urrdesl.ombricoll, un retournement et trois visites gslivi, dont
la derniere a eu lieu le 8 septemb@e site est désormais accompagné par Est Ensembslon notre
convention avec eux qui hous engage a suivre noesipendant une année.

A la suite d’'un mauvais démarrage ou de vers a ostmgcus en mauvaise santé, nous avons offextelsesaux
participants de ce site de compostage. Le 8 septendtgline Jouin d’Est Ensemble a pu constater lgse
participants compostaient bien avec le Lombricoiéme si ils regrettaient que le compost ne tomlisespal a
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travers la grille trouée dans la trappe prévuet @ffet, ce qui nécessite de la manipulation suppléaire.

Site 6. Date du diagnostic : 29 mars

9 rue des Blancs Champs a Bagnolet
2 foyers participants. lls ont un jardin de 200t8ant donc autonomes en matiere séche. Nous aff@tsué un
diagnostic, une formation et I'inauguration le Ijuet un retournement mi-novembre. La référentuigi la
formation a la permaculture du Sens de I'Humus.

Site 7. Date du diagnostic : 11 avril
44 boulevard Paul Vaillant Couturier
93100 Montreuil

Deux composteurs en bois de 600 litres situésaiodibnd de la résidence, la ou des habitants diieuse
réunissent le soir sous un abri a vélo pour discliteont été chercher urf Bac de 400 litres en bois toujours. La
formation a rassemblé une dizaine de personnes mesrdh Conseil syndical le 3 novembre. lls ontdi&cie
leurs donner la priorité pour la formation au costpge du fait de la petitesse de I'appartemena déférente qui
nous accueillait. Charge a eux de sensibiliseradtiliser les habitants dans les trois batimentmaiiguration a

eu lieu le méme jour que la formation en présercka dice-président d'Est Ensemble chargée deslgeption

des déchets, Mme Marie-Rose Harenger.

Site 8. Date du diagnostic : 2 mai
Résidence Lilas Pasteur au 248-254 rue de NoiSgdea Bagnolet
20 foyers participants au départ et ce nhombre @iagant.

Ce site a institué une page en ligne a remplitgsaparticipants pour se porter volontaire powgrathercher de la
matiere seche au chateau de I'étang la matiéresBidlus avons effectué un diagnostic, une formatton
l'inauguration le 16 juin, ainsi que deux retourants 22/09 et 3/12. L'inauguration a eu lieu e¥spnce de
Mme Marie-Rose Harenger, la vice-présidente d'Estenble. Le compost est utilisé pour la mise etuzitde
jardiniéres a l'initiative de deux habitantes foeaépar I'association a la permaculture.
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Site 9. Date du diagnostic : 25 mai
38 rue de Vincennes a Montreuil
7 foyers participants sur 19 habitants les deuxemnites.

Ce site a de la matiére séche et souhaiteraicgmatia un évenement de broyage collectif propesdepSens de
'Humus. lls ont décidé de composter d’abord emirepriétaires dans le batiment sur rue et de siiesibet
mobiliser dans un deuxieme temps les locatairdsatgiment sur cour. lls ont répondu a la manifestat’intérét
collectif d’'Est Ensemble. Nous avons effectué wagdostic, une formation et une inauguration leif. jils sont
déja allés chercher trois fois de la matiere semhgarc Montreau et nous avons réalisé ensembpechaier
retournement. Le compost est utilisé dans les espaerts, notamment au pied des haies et des atfiicesun
référent du compost de quartier République halterleuble et a réalisé des affiches sur « Que Catap® ».

Site 10. Date du diagnostic : 8 juin
79, rue des Caillaux a Montreuil
5 foyers participants.

Nous avons effectué un diagnostic, une formatid®/®® et I'inauguration en présence de Mme HaredteE et
une visite d'évaluation le 14/11. Tout allait bien.

Deux foyers participaient au compostage de quadtier Mairie et c’est ainsi qu’ils m’ont rencon&é contacté
pour réaliser un accompagnement de leur site depastage en pied d'immeuble. L'emplacement choisi es
accessible de la rue. lls ont constaté une dinonudu dépét d’ordures devant chez eux depuis qoritsnstallé
leurs 2 bacs de 400l en bois

Site 11. Date du diagnostic : 8 juin

50 rue de la Fédération, Montreuil

20 foyers participants sur 65 habitants. Les cotgpos modulables ( 2x800 et 1x600) sont installésemtre de
la résidence, ou il y a 2 batiments. Nous avorecaf un diagnostic, une formation le 4 novembrprésence de
15 habitants et une visite d’évaluation le 9/12.

ler bilan au bout d’un mois : les premiers problenemcontrés sont :

- le présence de pain dans le bac de bio déchétsleurs ai demandé de retirer les tres gros rmoxcgecs quand
ils les voient.

- des fruits ou Ilégumes en gros morceaux-> lls awettir les participants de les couper.

- parfois un petit manque de matiére seche-> ttantde test de la goutte, quand le bac de 808slisera un peu
plus rempli.

Site 12. Date du diagnostic : 30 juin

7 rue Girardot - 93100 Montreuil Sous Bois

4 foyers participants. Nous avons effectué un diatio le 30 juin, puis la formation et l'inauguiati le 21
décembre. lls compostent dans leur jardin de 35m2.
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Site 13. Date du diagnostic : 8 septembre
89, rue alexis lepére a montreuil

12 foyers participants. Le site est installé aueuilde I'entrée de la résidence sur une terrasgétaigsée. En
effet, les trois bacs de 600 litres en bois sorsepasur des plantes grasses en pot qui en moganataucun
doute. C’était I'unique endroit, ou on pouvait biéciér d’'un effet éponge du sol. Nous avons efféctin

diagnostic, une formation et I'inauguration le dvembre. Marie-Rose Harenger présente a cetteioncasété
interpellée sur le manque de créneaux d’ouverteseahtrepbts ou EE stocke le matériel que le SYCT@M
donne. Il y avait 8 participants et leurs enfalis.décembre, ils manquaient de matiere séche btagepour
remuer le tas de Matiére organique. lls ont faitappel aux bonnes volontés des participants ppracurer ce
dont ils avaient besoin pour I'équilibre carbonetazde leur compost et pour mélanger le tas.

Site 14. Date du diagnostic : 23 aodt

2, rue du 11 novembre1918, les Lilas

25 foyers participants. Immeuble de 15 étages68oitppts

Ce site a un approvisionnement pérenne en matiérhesgrace aux vastes espaces verts possédés par la
copropriété. Nous avons effectué un diagnostic,fameation avec une inauguration a laquelle 25gmerss ont
participé le 23 novembrd.faut y réaliser une visite d’évaluation dés quegossible ou au minimum interroger

les référentes sur la fagon dont ¢ca se passe.

Comme les bacs sont accessibles de la rue, notssdeans fourni de la signalétique supplémentaire mpus
réservons habituellement au compost de quartidich&f plastifiée « Que Composter ? » Les habitatiliseront
le compost dans leurs jardins privatifs et dangandin partagé a proximité. Une entreprise d’eigretle leurs
espaces verts pourrait peut-étre les fournir ely&drden attendant, la seconde référente qui stasé® volontaire
lors de la formation, ira en chercher au chatealiéting de Bagnolet.

Site 15. Date du diagnostic : 28 septembre 2016

44-48 rue Condorcet a Montreuil

20 foyers participants. Nous avons effectué unrdiatic et voila ou ils en sont, selon le messageynle 8
décembre par la référente, membre du conseil Sghdic

Nous avons fait passer les questionnaires quenaus aviez fournis. Ils hous sont revenus pogitiiss
I'ensemble : 17 réponses au total dont 1 seuldinéga suivre donc en 2017 pour un accompagnement par le
Sens de I'Humus.

Site 16. 3F a Noisy le Sec

Nous sommes allés chercher pour la référente erépéaihncomposteur évolutif de 3 bacs modulablesldont
contenance en litre est de 800/800/600 et de Heaixx A suivre donc en 2017 pour un accompagnement par
le Sens de I'Humus.

Site F. Diagnostic le 24 mai.
81 rue Robespierre & Montreuil
Référent : Emerson Pereira

Il a recu un avis défavorable du Conseil syndiapiges m’avoir affirmé qu’il avait déja le documentc un
accord de ce dernier.

D'autres projets de compostage collectif en pigdmdeuble sont en attente et pourront peut-étrelggour en
2017
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d) _Guide Médodologique a l'usage des porteurs de preis de compostage collectif de quartier
autogére

Nous présenterons rapidement ce guide en copiaaiserture et sa table des matieres (ci-desstes) e
donneront une rapide présentation :

Ce guide est prioritairement destiné aux habitgquisouhaiteraient installer un composteur en pnixi de
leur lieu d’habitation ainsi qu’aux institutionssaciations et collectivités locales qui voudraganhgager dans
une politique publique de réduction de déchetsil@a I'échelle de quartiers en soutenant legatiites de leurs
habitants.

Les objectifs de ce guide sont de décrire et dager I'expérience du Sens de I'Humus en matiere
d'accompagnement a l'installation de compostiéeegudrtier autogérées, d'en tirer quelques pistes
méthodologiques, et enfin de fournir des outilgiguees aux personnes qui voudraient s'en saif@setdapter a
leur contexte.

Ce guide ne permettra pas au lecteur de s’expligggrrocessus de compostage, il pourra se reppmteren
savoir plus sur ces sujets a l'ouvrage Compogigillis de Denis Pépin aux éditions Terre Vieammu au
petit fascicule de I'Ademe consultable egnéi :

http://presse.ademe.fr/wp-content/uploads/2012(0déy ademe_compostage domestique.pdf
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Guide méthodologigt
a l'usage de porteurs projets de
compostage collectif autogs

Retour d'expériace sur la mise en place par Le Sens de 'Humusideompostieres de quartier en Sei
Saint Denis : Montreuil (Centreville, Bel Air, La Noue), Les Lila
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L'Education a I'Environnement

a) Présentation générale
L'Education a I'Environnement peut s'entendrg
dans une acception large qui vise tout public.
Dans ce chapitre, nous traiterons
essentiellement d'une action en direction de
scolaires, exceptionnellement d'interventions
vis-a-vis de publics adultes (maisons de
retraite, établissements psys...)

Depuis le début de notre activité, plus de 10
déja, cette question est présente. Dans les
premiéres années, nous avions initié des
ateliers autour des plantes, du jardinage et de
interventions sur le sol également.

Et puis d'un maniére générale, promouvoir unjees
lien plus fort entre I'étre humain et la nature,
inviter au changement social au travers d'un
engagement individuel et collectif, c'est
forcément encourager et préparer les publics
rencontrés, jeunes et moins jeunes, a s'inscrit
dans cet état d'esprit.

Et aussi bien en termes d'Education Populaire tgudation & I'Environnement, c'est ainsi que nous
souhaitons répondre, en partie tout au moinspget'ale notre action et aux valeurs qu'elle préssgp

Cette année, nous n'avons pas eu de subventiaticgpes sur cette thématique. Du fait du changeémen
d'exécutif, la Région a coupé les budgets et n@wons pas fait de demandes a d'autres financetestjels.
Malgré tout, cela ne nous a pas empéchés de mesarctdons. Méme si hous avons un peu ralenti
comparativement a I'année derniere, du fait deniements plus faibles, mais aussi d'une activité farte sur
les autres thématiques, nous avons quand mémeunagr&dnde nombre d'interventions sur cette approche
éducative qui nous est chere.

b) Les différentes interventions
La plupart des écoles et structures avec lesquatles avons travaillées viennent de Montreuil|leseviennent
d'un autre territoire, nous le précisons.

- creche Mamans Poules

Comme chague année, nous avons encore renouvelatangntions avec cette creche. C'est toujours un
plaisir de travailler dans ce lieu avec les enfabh@vec toute I'équipe encadrante qui est trepatmigue.
Pas de gros changements par rapport a l'annéetderhormis l'atelier "Jus de légumes” ou il s'agit
d'identifier fruits et légumes, d'en faire du juse@ un extracteur de jus et d'en savourer le @sHn
général, les enfants apprécient beaucoup, un pesnmjus de betterave mais le reste disparaitrerien
de temps.

Autres ateliers : bombe de graines, plantations dafardiniere (vivaces et aromatiques), lombripost
(regarder et toucher les vers de terre) et bonhoantée de gazon.

Atelier avec les parents, poursuite de lI'aménageherfardin de la créche et de la partie jardintaus,
plantations diverses dans ces deux jardins.

- maternelle Joliot Curie (moyenne et grande segtio
L'école Joliot Curie a monté un dossier de finarer@mui a été validé par la mairie et qui nousranpede faire
plusieurs interventions, 4 au total et un petivisui
- Nous avons pu aménager deux espaces de cuatureun avec des plantes aromatiques. Nous n'gpaspu
réaliser de potager mais seulement préparé larteilratait trop tard dans la saison. Nous avaitsdu
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désherbage et essayer de réaménager un ey,
de plantation avec les enfants, mais nous

n‘avons pas pu aller plus loin sur cet espace. &
Nous avons fait des ateliers de dessins de
plantes, étudié le lombricompostage et obser

semences (toucher, sentir, reconnaitre les
formes)

* début de lasagnes (couche chaude)

* balade sensorielle dans le petit jardin

des aromatiques

- La visite du Jardin Pouplier n‘a pas pu se faire

faute de bus

- Conseils et suivi du jardin et des plantations

- maternelle  Elisa Lesourd -

Fontenay-sous-bois (moyenne section)
Nous avons été sollicités par la maternelle Elmar jinstaller un composteur pour le Centre de Leisimener des
ateliers avec les enfants du Centre (2 intervestion
*Jeux et quizz avec les enfants sur le theme diypostage et des déchets
*Fonctionnement d'un lombricompost et d'un compost
*Faune du compost, découverte, observation

Mise en place et suivi d'un site de compostagdaiigsement (centre de loisirs) :
* Formation des encadrants du projet, animatemsgignants, personnel de service
* Suivi, soutien de I'action et réponses aux diffiés rencontrées (si c'est le cas)

- Visites d'Ecoles et autres structures éducativdadin Pouplier

Jules Ferry (Bagnolet)

3 classes Cel, Cp

25 enfants : découverte du jardin jeux de recosaare de végétaux
15 enfants + parents visite du jardin et goQter

v = | BT

*. Estienne d'Orves
N 2 classes Cel Cp

| découverte du jardin, reconnaissance des plantes,
A9 dessins, observations, jeux olfactifs

Stéphane Hessel - Zéfirottes

1 classe de Cp

Visite avec histoire du lieu, des Murs a péches,
Horticultrice ayant vécu sur le site (Genevieve
Pouplier), et balade sensorielle: observer, sentir,
toucher, godter.

Centre Social du Bel Air — Espace 40
10 enfants sont venus visiter le jardin

51



Lycée André Boulloche de Livry-Gargan

35 éléeves de Seconde (sur 3 visites)
A partir d'un projet sur I'économie circulaire, édéves de seconde doivent proposer des solutomgeates a

I'échelle du lycée et de leur territoire local, dd@ cadre d’'un projet interacadémique d’éducadion
développement durable. Le but de leur venu aurjagsli de les sensibiliser aux enjeux de I'éconaingzilaire

et solidaire et de les accompagner dans leur gigéselutions.
Nous avons fait des visites du lieu, en préseritgatement notre approche associative et nos

guestionnements en matiére écologique.

Visite de Classe de Ville — SRHM — avec Dominiqaehcina, I'animatrice du Jardin Ecole

Visite commentée et animation :
Découverte du jardin, reconnaissance des plargssirtg, observations, découverte de sa biodivetsité

construction d'une tour a pommes de terre.

Cette présentation n'est pas exhaustive car nousies intervenues également dans d'autres liewoust n
avons eu d'autres visites au jardin dans cettgupti’'Education a I'Environnement, mais elle reflet
globalement I'ensemble du travail que nous avongrdans ce cadre éducatif.
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Portes Ouvertes du Jardin Pouplier

a) Portes ouvertes au Jardin Pouplier

Mars, avril, mai, juin, septembre et octobre, @sinpas moins de 6 portes ouvertes que nous avons
réalisées cette année. En combinant ou pas awgoed'@vénement, festival des Murs a Péches, féte
des jardins, féte de la paresse, etc.

Et on peut dire sans exagérer qu'en cumulant Essoments, ce n'est pas loin de 1000 a 1200
personnes qui sont venues dans ce cadre.

Méme cela nous rajoute beaucoup de travail qui a'psiori pas rentable sur les événements en tant
que tels (si I'on excepte la publicité que capaitr le jardin et I'association, ce qui est déjpantant),
il nous parait indispensable de faire vivre ce.l@est son identité qui se construit aussi aletsade
ces visites, sa notoriété également et son avenir...

Ouvrir ce lieu c'est permettre a un public larggdeavoir en profiter, aux Montreuillois-es et plus
largement aux Franciliens-nes de se I'approprien, f@ire quasiment un lieu public.

C'est permettre aussi de faire en sorte que smhral tout le travail de préservation de ce liéalisé
par les membres de l'association, I'encadrantardinjet tous les bénévoles qui s'en occupent,
notamment les membres du Jardin Solidaire.

C'est enfin, réaliser des moments festifs et dexi@in dans un "lieu magique" comme nombre de
visiteurs le qualifie.

Pour ces premiéres Portes ouvertes regulieres,avauns essayé d'identifier un moment récurent dans

le mois, les deuxiémes samedi du mois. Nous veddsage s'il est souhaitable de renouveler ce
repere temporel ou pas. Sachant qu'il est partaiessaire de placer cet événement en méme temps que
d'autres afin de ne pas trop cumuler les week-ehl#s ouvertures.

Au programme :

- Pique-niques au jardin

- Ateliers écolos (taille douce, alimentation eingt, apiculture)

- Ateliers savoirs-pratiques ou services (crocteitfure)

- Ateliers culturels

- Projection (au jardin ou dans une salle attenante

- Détente, balade de découverte du jardin

- Histoire des Murs a Péche et du Jardin Pouplier

- Ateliers bien-étre (groupe de thérapeutes - Qiz&€flexologie, Energétique Shiatsu, Soin
chamanique, Reiki, Yoga...)

- Ateliers pour enfants

- Jeux pour petits et grands

- Spectacles (Contes, théatre, musique)

- Concerts

- Cueillette de fruits, récoltes (accompagnées)

- Vente de bouquets, de plants et semences, daugate
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Quelques affiches de nos événements :

; anﬂte _
Samedl du mons
) a 1}3h

Au Programme ce jour :
-Auberge Espagnole (a partirde 12h) ¢

: atelier réparadtion d "outils

pétangque
Nente de plants

-17h : Concert de musique serbe,
russe et tzigane par YACHA

\16h30 Ballade au Ru

LE5 DAMLIAS I.'.W I COULEURS
LES ARKRES CROULENT, LES BRANCUES PLOIENT. LES FRUITS SONT DORES A AT
IL EST GRAND TEMPS DE CUEILLETIES E1 DE REEULTES, EN COLLECTIF ET A PARTAGER

SAMEDI 1@ SEPTEMBRE
A PARTIR DE T1M..

PORTES OUVERTES AU JARDIN POUPLIER
(60 RUE SAINT-ANTOINE, MURS-A-PECHES, MONTRELIL

PIQUENIQUE REVERIES

COBILETTE ot
161130 * CHORALE CECHEK] e

ET AUTRES PETITS BONHEURS .

AU PLAISIR DE VOUS Y VOIR |

LE SENG D LWURRS
54



b) Week-end de la Paresse au Jardin Pouplier

Il y avait du beau monde & notre féte de la pare§
cette année et du beau temps, une fois de plus.§
public était présent également puisqu'on a eu p
de 150 a 200 personnes sur le week-end.

Au sortir de la loi travail, cru 2016, il était
important de pouvoir féter la paresse. Dans ce
pays ou le droit du travail régresse sous prétext@
d'une soi-disant flexibilité qui ferait baisser le
chdmage, (on attend encore les preuves) la
paresse nous invite au contraire a penser le
travail autrement, a le désacraliser, &
l'interrompre quand il devient trop dangereux, a
s'opposer & sa violence et a son asservissemen

La paresse nous propose de ralentir avant qu'il
ne soit trop tard. Le travail humain nourrit les
pollutions et les désordres écologiques, la
paresse pourrait nous aider a revenir a la raiso
a retrouver une utopie sociale plus saine et
harmonieuse.

Oui, elle n'est pas qu'indolence, indifférence ou
retrait, elle marque un temps d'arrét et nous

conseille le changement, de repenser nos vies 3
des échelles humaines et dans le respect de cef}
gue nous sommes.

Nos invités nous ont aidés a dire ces choses,

avec des mots, du faire, des livres, des films, de
la musique, du bien étre et de beaux spectacles.
Merci a eux !!

Le Cinéma Voyageur parmi les dahlias !
Il y a eu de belles séances et c'était
vraiment un plaisir de les recevoir au
jardin.
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= i e i
Nos conteuses "Emmélées”

présentent :
"Emélian le Fainéant"

r . Trés sympathique

)% ﬂ EC;‘JLTE disco-soupe avec

Lk YHEANE J nos amis de la
Récolte Urbaine qui ont ceuvré plus que
de nécessaire pour proposer
d'excellentes soupes et de tres bons jus
de fruit au publidu jardin.
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Formidable Fanfare Invisible qui a fait le bonhdamos
oreilles tout en réveillant notre énergie militaptg ses chants
de luttes et ses musiques engageées.

Un petit stand, mais tres bien
fourni de la libraire Michele Fir
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Loulou, "Ecolo Coaching" BPaai =i
et Ernesto, le chat écolo ! Ayel

= —

et ses douces et

Et le groupe Bien-étre qui nous a proposé de etonnantes sonorites music:
mettre notre paresse en acte. Merci a eux !

Les autres activités de l'association (Evénements
agricoles, culturels et formations...)
a) Formation et Aménagement de jardins collectifs

- Le jardin de la cité de la Boissiere a Noisy-le-Sec

Pas de projet autour des semences cette annéapnass3 ans d'interventions a la cité du Moulirf deu
Stains, c'est un nouveau jardin qui s'annonce awgremier atelier fin 2016 avec les habitantes-&ad
cité de la Boissiéere a Noisy-le-Sec.

Comme pour le jardin de Stains, cette initiative g
pour but de renforcer des liens sociaux, de perene
aux habitants participant a ce projet de participe
laménagement de leur cadre de vie, de
sensibiliser au jardinage, au respect
I'environnement et a I'écologie en général.

Le jardin est situé au cceur d'une cité HLM a Nois
le-Sec dans le quartier de la Boissiére et esinethef
rénovation par le bailleur social les 3 F.

Au moins une dizaine de locataires sont concerné&=isi. EEEasaE
Il'y aura des parcelles individuelles et des bacsélevés pour les personnes qui ne pourront pas se
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baisser. Plan di jandin padagl

6 ateliers de jardinage sont prévus avec no ¢« YL 50 TINE B DT L0 G ED @I 4om
association (dont 1 fin 2016) et l'installation I — = A
d'un site de compostage en pied d'immeub ! &

vl
(143

tout a c6té du jardin. Nous avons commenc =
par faire un plan du jardin et définir les
espaces de chacun-e. ; S

or'h
o)

La suite des ateliers et l'installation du site
de compostage collectif aura lieu au premie
semestre 2017.
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b) Week-ends d'introduction a la permaculture

Cette année, nous sommes passés a 4 week-endsdligtion a la permaculture,

-les 12 et 13 mars ; les 11 et 12 juin ; les 8 ettobre et le week-end du 26 et 27 novembre 2016.
Les quatre stages se sont tenus a la Brasseria daison des Murs a Péches et ont réunis, unenmzyde
15 personnes a chaque fois.

Les stages ont été animés par Jérémie Anceleific@rt’UPP (université populaire de permacultyret)
de Christophe Bichon qui, lui aussi est formé (GOPours Certifié de Permaculture) et posséde waikeré
expertise sur cette approche.

A lissue de cette initiation les participants awtjuis les principes de base de la permacultust @irune
premiere approche d’outils qui permettent sa misapplication.

En effet, les techniques et les connaissancesadsi en permaculture sont innombrables et infinies
puisqu’elles touchent a tous les domaines de la waigriculture, artisanat, organisation socialég. et
gu’elles sont, bien souvent, propres a chaquetsitudl est donc impossible en I'espace d'un seeek-

end de toutes les aborder.

Les stages se sont donc concentrés sur les fontiumede la permaculture, a partir desquels les
participants pourront commencer a appliquer une adéine permaculturelle, et poursuivre leur

enrichissement personnel dans le domaine par lewgres recherches ainsi que le suivi de stages
complémentaires.

La satisfaction des participant-es est a chaque doirendez-vous, nous veillons a I'équilibre tieéet

pratique qui ne permet pas toujours de satisfaite ke monde, mais globalement, c'est toujours un
contentement unanime qui prédomine. Nous comptousspivre ces interventions.
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Stands, événements, interventions publiques et
animation diverses...

Et enfin, de nombreux desandsdans le cadre d'événements diyefanimations etd'interventions
publiques pour présenter notre action ainsi que les thémegigue nous défendons, la liste est longue...

Comme exemple :

= Un ateller Sur |eS p0|lthueS a||mentalreS et Ie Le Sens de 'Humus, avec le Réseau Action Climat,
. . N .. e . vous propose une matinde d'échange
changement climatique a la mairie de Montreuiliains
qu'un autre atelier "alimentation" sur un versdas p Politiques alimentaires
pratique au jardin sur et le avec notre collégue et utte contre les changements dimatiques :
Cyrielle Quoi faire a I'échelle de mon territoire ?
ou ? | Mairie de Montreuil, salle du PIC, “JF:,'
- deux animations avec I'Agence des Espaces Verts MétrsMaltiede Montieuil-ligned. &Y
* en mai :L'or Bleu des Jardins QUAND 7 | Jeudi 7 avril, de 10h30 4 13h T 3,_.‘
- Maitrise de sa consommation d'eau au jardin Rt
- RéCUpél’atlon des eaux de plu|e L'accord de Paris adopté en décembre 2015 lors de la COP 21a fixé 'objectif ambitieux d'une
. e réduction de [€lévation de la température moyenne mondiale pour passer en deca de 2°C,
- Arrosage ralsonne Bn‘nTLs'carhorizé:nlﬂm . - |
. uelques mois aprés I'adoption de cetaccor issons concrétement
- Pa|llage du sol Falrooritation esfundesp:‘steﬁ d’émitssion :;Z!;zéeffetdeseneles plus importanits. Or les
territoires ont de nombreuses cartes entre les mains: systémes alimentaires territoriaux
* en SeptembreChoyer |a terre du pOtager ::ui?;;i:r‘:;::;:i:;ﬂi{:de::Enjemetdesuuh\sdcmnwsdtspusmspﬂuranemdre
Description : Le sol du potager est un milieu vivau'il est ot
important de préserver ! Vous apprendrez notamiasnt Pl il e briising vselplip s kil
techniqgues naturelles qui permettent de ne pas le e e A e e ) T o bt i v et Ay

dispasition des acteurs territoriau.

déstructurer et de maintenir la vie microbiennd gbrite.

10h30 | Introduction : alimentation et climat, enjeux et chiffres

De be||eS |ntervent|0ns de notre Collégue Chrlmls 10h45 | Quelle pﬁnhtiqulepnuruneaIIrTlentaﬂondurabir;fianslesmntines?
~ 7 . 11h1 L i i i i i 7
trés peu de monde et de nombreuses défections (sans B o o sk ot pins s llectons
prévenir).FestivaI des Murs a Péches, atelier Zéro :3:3’2 .L-&mmpomufiﬂu;:‘enexfmptlﬂ:omreumo's
Waste, etc. *m
Partenariats

Nous nouons de multiples partenariats avec deststas locales et moins locales, nous ne citeraas q
quelques exemples, il y en a des dizaines... :

- acteurs du quartier (Murs a Péches, Bel Air, Pani&, Grands Péchers)

- nos voisins du Pdle Solidaire (rue Saint-Antoine)

- agro-écologie, semences et jardins partagés

- insertion e¢ducation permanente

- compostage (Réseau compost citoyen)

- éducation a lI'environnement

- 'Amap "Légumes et Compagnie" qui fait la distribntdans notre jardin aux beaux jours etc. etc.

- Les Gandousiers (entreprises de toilettes seches)
- Boutigue Pompon (fleuriste & la mairie de Monitjeu
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Médias et Publications diverses

Presse

- Deux articles consacreés au déces de Genevieve Pouplier

Le Montreuillois

of
o]
il
=]
=3

Genevieve Pouplier,
notre derniere horticultrice,

s'en est allee...

Dans le quartier des Murs-g-péches;
Genevieve Pouplier, derniére hor-
ticultrice de la ville et bien connue
pour ses dahlins, a cessé de négner sur
ses parcelles @ quelgue 4000 m® de
Jardin qoi courent derriére sa demeunre
familiale. Horticultrice de génération
en génération, Geneviéve avait débuté
le métier 4 15 ans. Retranée depuis
19949, elle a poursuivi son activité au
coté notamment de 1" association Le
Sens de |"humus jusgu’s 78 ans passés,
Depuis 2041, cete association contine

la culture des dahlias et des fleurs du
jardin tout en entretenant le lieu de
maniére tcologique. En 1987, avec
d'autres, des riveraing, des défensears
de 'environnement, du patrimoine,
Geneviéve avait contribué i faire recu-
ler le béton guand un projet d habitat
et d’activités éait & I"éude pour ce
secteur, (enevieve, qui a Consacre sa
vie i la terre de Montreuil, & fleurir la
ville et la vie des gens, avait 81 ans.
Selomune expression berrichonne, elle
aplié son parapluie le 6 avril demier-=

N*12 m Du 28 avril au 18 mai 2006 m Lo Montreuillods

Le Bulletin Trimestriel de la Société Régionale d'Horticulture
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phioto  Enllection | e =80 48 Mwarmus

Ganevitve Pouphar nous a quittés e 7 avrll demier, & Bl ans, aprés una vie
entiere consacroa A 'horiculture dans |les murs a péches. Comme elleledisai
o Gu-anrss-e pu taite d'autre 7 Dans les murs, on y nst et an y maurt « 1)

Elle &tail I'heéntisre de pluseurs gendgrations d'hoticuleurs spacialisés
dans fa cufture des fieurs qu'iis allaient vendre au marche d'Aligre a Pans
Sa fleur préféres it le Daihia et une récante obiention de cette fleur
POMe 80N nom.

Son militantisma, son amour de la tere de Montreull, s'est expnme 4 |a
societe regionale d'horticulture de Montrewl dont elle a |ail partie pandam
de nombreuses annéas. Elle o &t sacrélaine géngrale de 1984 5 1989,
sous e direction de Paul Delchet

(1) Citshan extraite ol 8o Jeng ues Bramet « Montns||ins-pdches o e enclps
[ DRERE »
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Elle participait aussia la redaction du bullatin. Des manugscrits an témoignant
encora dans les archives de la SAHM

Aprés avoir #td dacoree de ia medallle du marie agricole, dans les annees
2000 elle a fondé une assoclation pour proteger les murs a peches et
notamment sa propriégté qu'alle se refusait a livrar au béton

Dans un manuscrt de [anvier 1988, elle écrivalt « . de nos [ours, 3 I'époque
du béton, 1a culture de Maontraull a disparu puisgue nNOus e Sommes meme
pas une dizaing d'axploitants «.

Caos dermiéras années, elle 21ait accompagnee par ‘association du Sens de
I'humus qui I'a aidés a maintenir sa propiiété en élat el 3 developpar ses
collections de dahlas.

Genevidve Pouplier n'étsit pas toujours une tendre. Elovee a la dure,
pomme beaucoup de gens de sa profession, elle ne » s'ecoutait pas »
Il fallait toujours aller de l'avant. Elle n'étalt pas toujours facile a
sulvre ot les « patits [gunes » du
sens de | humus qui 'ont aidés se

soubviendrant longtemps de son 5 0 e, L don
caractere trempd | Du caractérn, e =T ) T Ny
il en tallat pour gerer sedla son T e
I s i
axploitation ap T g
i £ i il " =
L - r_-uf - ...I- = o " =3
- . i - g = - 1_"'rp 1-‘:.-
i Lk * i . .
T o o o -5 ot
anovited gl rramhd F Alora "y P =

Collection Le sere de Dhoemga "

TrairtaiE Fll Clestiad Ho Eakslm trirreate, L o -

dim s SRFIN oo 2000
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Freg Garal, de l'assooabon Le sens ge
Fhumus, dt gu'elle avart aussi guelgue
chose de trés doux mals || fallait rentrer »
dans son monde. C'est cetle facele de
son parsonnage qu'll a eu envie de nous "'.
livrer -

Syivie Chiguer

UMNE RENCONTRE., UNE AMITIE

Mous avans cheming ensemble six &
années durant. || a d'asbord fallu gue
Garavieve nous accepts, A la suite de
'assocation "Murgs a Péches” @l ds
Katrin Holflman qui nous a introduit .
sur le ey &t presente o Genevieve, on - "':ﬁ
a4 commeancs par Lader & aentratani B =
sas parcelles, celles qui n'alaient pas

encore en fnche, et 4 maintenir en état . g ';“:“"-':“"‘-' PRI St R o
la demere parcelle de dahlas COMOLTION Lis g ﬁrij-’ r T
o W Oy

Pe 2010 a 201 LGeanavieva &tait ancorg presanta,

alle se deplacalt en déambulateur, mais desherbalt encore 8t nous donnait
08 consignas da maniére un peu aulortaire Mas aussi avec de plus an
plus de proximite. Et puis, commencant a8 étre plus familiers du lieu 2t de
Garevieve gul malgré ses sautes d'humedr devenall peu & peu une armia,
ROuSs avong prs de plus én plus dinitistives, notammant celle d apportar un
peu de broyat ou de faire "un peu” de menage (c'est au fil du temps plus
d'une gqumzaine de bennes de déchets —ferraille bois pourn, obyels divers
BN mauvais giat - qua nous avens pu faire sortir du ardinl &t non sans
mal car alla ne e sipportail pas. (uand alle nous voyalt falre ca, alle parait
dans des grandes coleres ou des chises qul se terminagient hnalement
assez vite. Son petit univars atait blen dafinl @t v mattre un autre ordre
etait insupportable pour alle. mais Mamibié atan plus forte que ces crnsas

passagares

El puis, nous avons f&le ses anniversalres avac Antonin, Nadia et sandnne
avec une joe el un plaisir gu'elle n"avail probablement pas scuvent connus,
C'atait des moments noubliables comme S nous avions mis des petites
lumiares dans un univers assez sombre &t (rés monotone

Genoviéve n'avart guasimant pas quitté sa maison [sauf pour allsr chercher
des outils & la Samaitaine). Elle v a vecu un bon boul de lemps avec sa
mare gui @ beaucoup compté pour alla. Ni la mantagne, nila mer, mil’'amour
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n'glaent au programme de sa vie. Son parcours etait fait de religion st d'un
dur labeur, constant et sans fin, meis c'étalt sa vie, sa mason, son ardn ;
allg faisat Corps aved 1out ¢a, ¢ &1l alie out ca jardin, alle avalt fin| par 'y
fondre

2013 : petit 4 pett les déplacemants au @ardin se faisaiant de plus en plus
ditficiles, nous avons méme essayd una chaise roulante pour facliter sas
déplacements mais alle ' a inalement du | essayer qus quelguas Tois

Et puis; la maladie ast vonua, patit & petit, sans qu alie nous an parle, sans
qu'elle veullle an faire etat, comme si elle n'exisiait pas. Mals ¢'est devenu
tellermant fort gu'stle ne pouvait plus nous e cachar. £ | a fallu se résoudre
a quitter la maison, & quitiar sa maison, & quitter une partie d'alle-mama i
Cd; gaa &g un dechirement, comme 5 ¢a n'élaill pas possibla, D'hOpitatx
an hépitaux &lle a longtamps pansa pouyplr revenr. ., Puis alle ast revaenue,
ing fois, ot olle ast tombée, dans fa nuit, sans pouvoir 5 relever. Elle ost
repartie, el cetls fois, ¢ étail la dernare

Elle a change a plusieurs repnses d hopitaux, de climgles, Bagin, Ls
Perralx, as Yvalines, . €1 puis Sevran et ¢ca a été e dernier aussi. Ce n'ost
pas facle d'étre vieux et malade 4 notre époque et e respect n'esl pas
lowjours de mise

S0n caractére §'est adouc avec le temps ot tous ces changements gu'elle
a pu vivre. . Elle a tim par ne plus trop parler du j@rdin, et par ne plus trop
8’y intéresser. Commae si ¢'était désormais loin d'elle et gu'elle s’y était
rasignasa,. Entre le dem at Nindifférence, c'elait sa vie au quolidien gus
compian desormais at ses dahhas avait fim par s eloigner auss:, meme s on
continuait 8 [ul en apporter durant les visites (pas toulours trés régulidres)
qu’on pouvail lu faire

Finalemeant, elle a pu trouver un peu de stabilité & 'Hopital Rena-Murat a
sevran. On n'a pas voulu d'elle 3 Fontenay, elle &1all sei-disant trop malade
(slors gue ca s 'est fimalemant bien stabilise). Hien gue ce soit proche de sa
famille et de nous, on N'a pas jugé que ce 10T un critére deterrmimant
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A Sevran, elle avart tinl par trouver un cadre guil lui convanait, eile bénéticiait
das animations, donnalt mémea des consarls de prdinage aux infirmléres at
svait me&me lini par sorlir al restaurant, c'&alt un nouveau monde pour elle.
Elle n'avalt pas |'arr de s’y deplaire mais ses collegues de miséra n'étaent
pas fres vaillants at o' était bien triste 8 chegue fois d'aller la voir dans cet
univers de parsonnes an fin da vie. Ella n'avait pas 'argant pour se payer
une maisen de retraite medicalisee de |uxe, alors. avec son minimum
vielllesse d horticultnice; alle avait finl par atternr 4, dans un coin du 93
pour vieux malades.,

MWais a chagque fos gu'on la voyan, elle avait e sourre, elle &tait contente.
On parlall de banaltés, de Vassociation, des connalssances communes,
de son quotdien, des dmissions de wld, du Tow de Fanca ou de la
messe... mas c'atat plus nos sensibilités gui se pardaient. Comme si
s-étalt construite, au fil du temps, une profonde amibe, comme si la terre
des Murs & Péches nous avait refiés. Ella, avec son histoire, sas flelrs,
ses dahlias, son marché d'Aligre, sa famille d'homiculteurs et nous, avec
nos envies de changer le monde, de lui donner des coulaurs et de le fare
meilleur... comme s, 1|y avalt quelgue chose qui s'étal rencontie sans se
dire, sans rop se comprendre mais en se faisant, 2n s'unissant finalemem

Er d'une certaing maniare elle nous a transmis sa temra et 'amour de ca
e, On & 61é présents jusqu'au boul. avec sa famille (son frére et sa belle
scalr Holande qui a beaucoup veillé sur alle jusqu's la fin de sa vie), on
allait la voir, quand on pouvait, mais on etan & quand méme. . jusqu’s ce
guun "malsise” et surtaul un retour de sa maladie la surprenne et gu'en
quelgues samaines, allg nous quitte.

Geneviéve g'atait battue pour Taire vivre gt défendre son liey, alle est au
cceur d una histoire gui & permis de préserver un potit espace de nature
asser mervailleus parmi le beton de nos folles mégalopoles. Geneviéve était
a la fois dure comme ses murs et tendre comme ses fleurs. Passa le mur,
on la goacouvrait belle et attachante. Il y avait une part d'enfance an elle qul
Btait présente, que le difficlle travail de la terme n'avall pas réussi 4 effacer.
ET outra les dahlias, il y avait Une fleur qu'slie aimait pariculigrement, les
mmartelles, Le 7 avril, une fleur de Momtrouil s'en ast allée mais sans
NOLIE BT viaimant guittés

Frosddric Géral
Association Le sans de |'humus
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- Quelques articles présentant nos diverses inaugurations de composteurs collectifs

dans le Montreuillois

- Un superbe article du Pélerin présentant le Jardin Solidaire

une espiee diexcitation quand je dévale lesen-
ter gqui mene & elle, Je pergois fabord son
parfum de sous-bois, puis, & mesure que jap-
proche, le son de Teau vive. = Quand il péche la
trudte dans cet environnement exceptionnel,
Arnaud a le sentiment de ne faire quun avee
[a nature gui Mentoure : eaw, roches, verdune.
= Le plaisir de ma péche, c'est de me fondre
dans le paysage ot me sentir un prédateur par-
mi des projes, expligue--iL Comme fa truite

st trés miflante, le feu consiste & faive partie |

du miliew, accronpi sur ka berge. Quand jai pa
learrer le poisson et Fattraper, je le reliche,
ear e but eat atteint | =

Un retour chez soi

Lorupu'elle est peu domestiquée, sous les
traits d'une forét ou d'une riviére sauvage, la
nature ofire ainsi dinestimables satisfactions
émotionnelles, esthétigues, splrituelles. Mais
pouTE nous touche-t-elle tant » Dol vient
i foree F < Le spectacle sans cesse changeant
du vivant nous renvoie, Comme un minoir au
mystere de cetle vie qui noust rqwrse!,mpl:que
la psychanalyste et écopsychologue (2)
Marie Romanens. Dans la nature, nous
nous sentons vivants parmi les vivants. »
Selon le grand bhiologiste américain
Edward O. Wilson, 51 nous sonumes ainsi attinés
par le milieu naturel, cest aussi en raison de

@@ JA ENFIN LIMPRESSION D'EXISTER
EN PRENANT SOIN DU VIVANT

IC1, YAl TROUVE MA PLACE (..)

MES SOUFFRANCES
SAPAISENT VRAIMENT.
Léa Goncalves

L Primas

B3 %

des Frangais disent
que les atteintes & Lo
bindiversité ont déja
un impact sur lewr
vie gquotidienne.

SR L Gritoc 36T
= Lan Froengnis o b bnral e Lt =

pour rendre compte de cette théorie fmense
de Wilson. Cela expligue ce sentiment gu'une
escapade en fordt ou ailleurs dans 1 nature
sauvage est, en quelgue sorte, un retour chez
01, une maniéne de renouer avec ses racines

et de s ressourcer, Divorcée d'avec la nature,

Ia vie urhaine moderne a foredment des consé-
guences psychologiques négatives, puisgu'elle
est en rupture aves notre long héritage d'une
existence sauvage qui o laissé son empreinte
pEnetigue. méme cheg les plus résolument
citadins des humains, =

Vivre en connexion aves |a nature serai
ainsi ure source de rtalisation de sof, et done

de bonheur. Cest lexpérience que vient de @
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L ICTU & LE DOs=sIER

@ faire Léa Gongalves, 25 ans, én_ce mois

d'avril 2016, Depuais toute pelite, Léa vit en
priche banlieue parisienne, aux Lilas (Seine-
Saint-Demnis). Malgré son nom, sa ville ne lu
aoffert quedu béton. Atteinte dune ltgbe déd-
clence mentale, Léa a du mal & apprendre of
a besucoup souffert du regard des autres
Mais degpuis ce printermnps 206, tout a change:
efle fréguente un magnifique jardin solidaire
et biologigue de 4000 m?, le jardin Pouplier,
dans la ville volsine de Montreail. « Jai le
sentiment de me rdapproprier une dimen-
sion de Fexistence dont fal été coupée, enfer-
mée dans des salles de classe ou des appar-
tements. Ici, fal enfin Fimpression dexister
en prenant soin du vivant. Fai trouwé ma
place. Je redeviens un étre humain =, dit-elle
avec lenthousiasme des nouveaux convertis,
tout en maniant délicatement Farmosolr potir
faire tomber une phuoe fine sur des semis de
tomates. Tous les matins, au sein d'un groupe
de personnes en difficulté et avec Faide d'une
animatrice, elle apprend les gestes du jardi-
nage, cultivant l'espoir den faire son meétier
« Padore mettre les mains dans la terre.
Tel, mes souffrances sapaisent vraiment, je
reviens togjours du jardin avec e sourire. Pour
la premiére fols de ma vie, jal une envie, un
projet : apprendre & faire grandir les plantes »,
dit-elle dans un immense sourire, mant de se
pencher pour caresser la soie dane talipe.
Cnie o soit B contemplant une nature
gui nous saisit, ou en entretenant une rela-
tlon active avec elle via le jardinage, lenjeu
reste le méme ; « Laisser place au vivant en
nous = estime M'écopsychologue Jean-Pierre
Danfl « Les scientifiques ne cessent de nous
montrer & quel point nous sommes inter-

dépendants de toute la biodiversite, gul est
aujourd i Fautre nom de 1a nature, Mais
cetie conscience est loin diétre partageée. Nous
SOIIIMes [s mangues, surtout en France avec
la pensée de Descartes, par une culture qui
sépare la nature ef [homme. Nous continoons
a vivre comme 51 elle Etait exteérieure & nous,

Enfin, une pétition qui court depuis début 2015 sur le site de Cyberacteurs contre

l'installation d'un garage de tramway aux Murs a Péches et notamment en face du Jardin
Pouplier
http://www.cyberacteurs.org/cyberactions/sauvegasete-qui-reste-murs-pech-877html
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