
Ementas das disciplinas e atividades acadêmicas 

 

Os programas referentes às disciplinas obrigatórias são oferecidos em dois níveis. 

Uma disciplina geral obrigatória será oferecida para todos os alunos do mestrado, 

visando fornecer um conhecimento geral da metodologia de pesquisa em Psicologia. 

Além disso, para cada linha de pesquisa, uma disciplina específica obrigatória será 

oferecida apenas para os alunos da linha, que fornecerá os conhecimentos básicos 

referentes à linha de pesquisa. 

Os programas relativos às atividades obrigatórias, quais sejam, Seminário de 

Pesquisa, Orientação de Dissertação e Elaboração e Defesa de Dissertação, são 

programas em aberto, adaptados às necessidades discentes a cada semestre.  O mesmo 

se aplica àquelas disciplinas optativas designadas por “Atividades acadêmicas” e 

“Estudos especiais”.  

Os “Tópicos Especiais” são designações gerais que abrigam disciplinas 

optativas, com seus programas específicos, a serem oferecidas conforme disponibilidade 

docente e demanda discente, variando em cada semestre a quantidade e a diversidade 

desta oferta.     

              

1. Disciplinas e Atividades Obrigatórias 

                      

Metodologia de Pesquisa em Psicologia (MEP): Esta disciplina visa fornecer a todos 

os alunos do mestrado o conhecimento básico de metodologia de pesquisa, enfocando a 

diversidade de métodos de pesquisa existentes em Psicologia. Esta disciplina terá um 

total de 45 horas e 3 créditos. Ementa: Epistemologia da pesquisa em Psicologia. 

Elaboração de projeto de pesquisa. Tipos de pesquisa. Revisão de literatura, formulação 

do problema de pesquisa e definição de hipóteses. A escolha dos métodos. Métodos de 

natureza quantitativa. Métodos de natureza qualitativa. Preparação e coleta de dados, em 

cada método de pesquisa. Preparação e comunicação dos resultados da pesquisa. Ética 

na pesquisa. 

 

Teoria e Investigação em Processos Psicossociais (TI-1): Esta disciplina visa fornecer 

os conceitos básicos e instrumentais específicos necessários ao desenvolvimento das 

dissertações da linha 1. Esta disciplina será obrigatória para os alunos da linha 1. 

Ementa: Conceitos básicos e estratégias de investigação em processos psicossociais. 



Desenho transversal e longitudinal na pesquisa. A articulação entre descrição, análise e 

interpretação dos dados. A comunicação dos resultados da pesquisa. 

 

Teoria e Investigação em Saúde Mental (TI-2). Esta disciplina visa fornecer os 

conceitos básicos e instrumentais específicos necessários ao desenvolvimento das 

dissertações da linha 2. Esta disciplina será obrigatória para os alunos da linha 2. 

Ementa: Conceitos básicos e estratégias de investigação em saúde mental, enfocando 

os  estudos epidemiológicos, os delineamentos de pesquisa e os estudos qualitativos. 

Instrumentos de medida em saúde mental e suas qualidades psicométricas.  

 

Conceitos Fundamentais da Psicanalise (TI-3). Esta disciplina visa fornecer os 

conceitos básicos e instrumentais específicos necessários ao desenvolvimento das 

dissertações da linha 3. Esta disciplina será obrigatória para os alunos da linha 3. 

Ementa: Conceitos fundamentais e estratégias de investigação em psicanálise.  

 

Seminário de Pesquisa (SEMP): Visa discutir e orientar os alunos na construção do 

projeto de dissertação a partir do seu pré-projeto inicial, através de indicação de leituras 

teóricas e metodológicas necessárias a esta construção. Os alunos de todas as linhas de 

pesquisa devem cursar o seminário de pesquisa, mas cada linha de pesquisa é 

responsável por oferecer o seminário para seus alunos. Carga horária de 45hs, 3 

créditos.  

 

Orientação de Dissertação (ODIS): A orientação da dissertação diz respeito ao 

trabalho desenvolvido pelo orientando junto ao seu orientador, tendo em vista a sua 

produção no curso de Mestrado, a construção e desenvolvimento de sua pesquisa. Todos 

os alunos de todas as linhas de pesquisa deverão realizar esta atividade e se inscrever 

nesta atividade a cada semestre. Sua carga horária pode variar, mas é previsto um total 

de 4 créditos para esta atividade, sendo distribuído 1 credito para cada semestre letivo.   

 

Elaboração e Defesa de Dissertação: A elaboração e defesa de dissertação é a 

atividade prevista para a matrícula dos alunos que já concluíram os seus créditos e já 

fizeram o seu exame de qualificação, mas ainda não defenderam a sua dissertação, 



devendo se envolver no trabalho referente à mesma, com a orientação do seu orientador. 

Todos os alunos de todas as linhas de pesquisa deverão realizar esta atividade. Sua 

carga horária pode variar, mas é previsto um total de 8 créditos para esta atividade.   

 

2. Disciplinas e Atividades Optativas 

Tópicos Especiais em Estudos psicossociais (TOP1): Sob esta designação geral serão 

oferecidas disciplinas relacionadas aos conteúdos e instrumentais da linha de pesquisa 

“Processos Psicossociais e Socio-educativos”, podendo estas disciplinas variar de 

semestre a semestre, conforme a capacidade docente e a demanda discente. Cada uma 

destas disciplinas terá um total de 45 horas e 3 créditos.  Ao ser ofertada, a disciplina 

será designada pelo nome geral seguido do nome da sua especificidade programática, 

como por exemplo: “Tópicos Especiais em Estudos Psicossociais: intervenção 

psicossocial”.  Uma lista de disciplinas que podem ser oferecidas com esta designação 

geral encontra-se na síntese da grade curricular e na descrição de ementas e programas 

de disciplinas.  

 

Tópicos Especiais: Estudos em Saúde Mental (TOP2): Sob esta designação geral 

serão oferecidas disciplinas relacionadas aos conteúdos e instrumentais da linha de 

pesquisa “Saúde mental”, podendo estas disciplinas variar de semestre a semestre, 

conforme a capacidade docente e a demanda discente. Cada uma destas disciplinas terá 

um total de 45 horas e 3 créditos.  Ao ser ofertada, a disciplina será designada pelo 

nome geral seguido do nome da sua especificidade programática, como por exemplo: 

“Tópicos Especiais em saúde mental: saúde mental e gênero”.  Uma lista de 

disciplinas que podem ser oferecidas com esta designação geral encontra-se na síntese 

da grade curricular e na descrição de ementas e programas de disciplinas.  

 

Tópicos Especiais em Estudos psicanalíticos (TOP3): Sob esta designação geral serão 

oferecidas disciplinas relacionadas aos conteúdos e instrumentais da linha de pesquisa 

“Conceitos fundamentais e clínica psicanalítica: articulações”, podendo estas disciplinas 

variar de semestre a semestre, conforme a capacidade docente e a demanda discente. 

Cada uma destas disciplinas terá um total de 45 horas e 3 créditos.  Ao ser ofertada, a 

disciplina será designada pelo nome geral seguido do nome da sua especificidade 

programática, como por exemplo: “Tópicos Especiais em estudos psicanalíticos: a 



ética da psicanálise”.  Uma lista de disciplinas que podem ser oferecidas com esta 

designação geral encontra-se na síntese da grade curricular e na descrição de ementas e 

programas de disciplinas.  

 

Atividade Acadêmica Programada (ATAP): Sob este nome geral, encontram-se 

atividades acadêmicas que o aluno poderá desenvolver com o aval e a supervisão 

docente – seja de seu orientador ou de outro professor-doutor – com a finalidade de 

desenvolver conhecimentos e habilidades relacionados à vida acadêmica e científica, 

tais como: colaborar no ensino de uma disciplina de graduação, colaborar na iniciação 

cientifica, participar de projetos de extensão, colaborar em editoria de publicação 

científica, entre outras. Alunos bolsistas deverão desenvolver esta atividade 

obrigatoriamente, pelo menos um semestre letivo. Esta atividade terá um total de 45 

horas e 3 créditos.    

 

Estudos especiais (ESTES): Sob esta designação encontram-se estudos que o aluno 

poderá fazer sob a supervisão de um professor-doutor, visando a preparação pós-

graduada e o trabalho de dissertação. Cada estudo especial será oferecido de forma a 

integrar 15 horas e 1 crédito.  

 


